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บทบรรณธิการ

	

	 เครอืข่ายสิง่แวดล้อมจงัหวดัปทมุธาน ีเป็นการรวมกลุม่ของชมุชน

ทีป่ระสบปัญหาจากสถานการณ์และการพฒันาชมุชนของกลุม่เลก็ๆ ใน

พื้นที่ รวมทั้งสถานการณ์สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป พื้นที่ปทุมธานี ชุมชน

บางปรอกเป็นจุดเริ่มต้นการพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่รวมตัวกันเป็นในรูป

แบบเครือข่ายชุมชน เมื่อประมาณปี 2547 ได้มีการปิดทางน�้ำเชื่อมต่อ

ระหว่างคลองชมุชน กบัแม่น�ำ้เจ้าพระยา ส่งผลให้ชาวชมุชนเดอืดร้อนจงึ

ได้รวมตวักนัคดิค้นแนวทางการแก้ปัญหา โดยการใช้น�ำ้ชวีภาพบ�ำบดัน�ำ้

เสีย แก้ได้แต่ไม่ยั่งยืน จึงคิดค้นแนวทางการบ�ำบัดน�้ำเสียก่อนปล่อยลง

แม่น�ำ้ล�ำคลอง โดยการพฒันาเรือ่งถงัดกัไขมนัในครวัเรือน จนเป็นชมุชน

ต้นแบบในการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน โดยได้รับการยอมรับอย่าง

กว้างขวางทัง้ในระดบัชมุชน และเครอืข่าย ท้ังใน และต่างประเทศจงึเป็น

จุดเริ่มต้นของการขยายสามาชิก ดังค�ำกล่าวของคุณฉลวย กะเหว่านาค

ประธานเครือข่ายฯ ท่ีว่า “การท�ำงานเร่ืองส่ิงแวดล้อมจะท�ำแค่คนๆ 

เดียว ชุมชนเดียวย่อมส�ำเร็จได้ช้า แต่หากช่วยกันท�ำงาน ย่อมส�ำเร็จ

มากว่า” ดัง่ค�ำพดูทีว่่า “ท�ำไปเรือ่ยๆ ท�ำจนกว่าจะตาย” จึงเป็นการจุด

ประกายส�ำคญัทีจ่ะต้องให้เกยีรตเิพือ่นพ้องน้องพีแ่กนน�ำชมุชนต่างๆ ใน

การประดษิฐ์คดิค้นกจิกรรมต่างๆ ในการท�ำงาน นอกจากนัน้แล้วจดุเด่น

ของเครือข่ายคือการท�ำงานกับชุมชน  และท้องถิ่น ระดับต�ำบล  ระดับ

จังหวัด จึงเป็นหัวใจส�ำคัญของความเป็นเครือข่ายสิ่งแวดล้อมปทุมธานี

ที่ท�ำงานร่วมกันมาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน  



	 เครือข่ายสิ่งแวดล้อมปทุมธานี คณะท�ำงานเครือข่ายฯ มีความ

ตั้งใจในการจัดท�ำหนังสือ เพื่อบอกเล่าข้อมูล ประสบการณ์ การท�ำงาน

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีส่วนร่วม ตลอด

ระยะเวลาที่ผ่านมา หนังสือเล่าประสบการณ์ เครือข่ายชุมชนจัดการ

สิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี เล่มนี้ จึงเป็นการเผยแพร่การพัฒนาองค์

ความรู้ การจัดการสิ่งแวดล้อมโดยชุมชน และเครือข่ายเป็นแกนหลัก 

คงจะอ�ำนวยประโยชน์ ตลอดจนจุดประกายความคิด แห่งการเริ่มการ

พัฒนาชุมชน อย่างน้อยท่ีสุดจะได้เป็น ประโยชน์ส�ำหรับผู้อ่านทีน�ำไป

พัฒนาและดัดแปลงตามสภาพปัญหาความต้องการของพ้ืนท่ีโดยท่ัวไป  

เครือข่ายมีวันนี้ได้ต้องขอขอบคุณกัณยาณมิตร ทุกท่าน ทุกองค์กร ทุก

หน่วยงาน ทั้งภาครัฐและเอกชน ที่ให้การสนับสนุนด้วยดีและต่อเนื่อง

มาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน

นายอ�ำนาจ จันทร์ช่วง

ฝ่ายปฏิบัติพื้นที่ มูลนิธิชุมชนไท



สารบัญ
บทที่ 1	 บทน�ำ	 9

บทที่ 2	 ที่มา พัฒนาการ เครือข่าย	 13
		 กลไกการขับเคลื่อนงานเครือข่าย	 16

บทที่ 3	 รูปธรรมความส�ำเร็จ 	 18
		 วันวานที่บางปรอก	 18
		 คลองบางปรอก จุดเริ่มต้นถังดักไขมัน 	 22
		 ห้องสมุดเรือเยาวชน เพื่อสิ่งแวดล้อม	 23
		 สืบสานชุมชนมอญ ประสานคน เชื่อมหน่วยงาน	 25
		 ถังดักไขมัน นวตกรรมใหม่ การน�้ำเสียครัวเรือน	 26
		 เมืองน่าอยู่ชุมชน สู่เยาวชน รักษ์สิ่งแวดล้อม	 31
		 วิกฤติน�้ำท่วมชุมชน สู่จัดการตนเอง	 34
		 พลังอาสาเตรียมความพร้อมรับมือน�้ำท่วม	 38
		 เครือข่ายเยาวชน พร้อมเฝ้าระวังสิ่งแวดล้อม	 39	
	 ค่ายเยาวชนสัมพันธ์ ฟื้นฟูชุมชน หลังน�้ำท่วม 	 41
		 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์การจัดการภัยพิบัติชุมชน 	 41
		 Unwomen หนุน 4 ชุมชนน�ำร่องสร้างโมเดล “ผู้หญิงรู้สู้น�้ำ”	 43
		 ขั้นตอน เตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติชุมชน	 45
		 บ้านลอยน�้ำต้นแบบ เตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ	 47 
		 ข้อเสนอเตรียมพร้อมชุมชนจัดการภัยพิบัติ 	 48
		 เครือข่ายจัดการน�้ำชุมชนคนปลายน�้ำ 	 50
		 ก้าวต่อไป เครือข่าย ในทัศนะ คณะกรรมการ 	 55

บทที่ 4	 บทส่งท้าย	 59
		 ผลงานความภาคภูมิใจ	 61
		 ประมวลภาพกิจกรรมประทับใจเครือข่าย	 63	
	 ประวัติ และผลงาน	 66	
	 เอกสารอ้างอิง 	 72



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนีเลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี8

ฉลวย กะเหว่านาค 

ประธานเครือข่ายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนี 9เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี

บทที่ 1 บทน�ำ	

	 จากสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติ

ที่เกิดขึ้นอย่างอย่างรวดเร็วจากการกระตุ้นความต้องการของมนุษย์

อย่างไม่มีสิน้สดุจงึเกดิสภาวะทีไ่ม่สามารถควบคมุได้	ไม่ว่าจะเป็นฝนตก

ปริมาณมาก	ไม่เป็นไปตามฤดูกาล	ปริมาณน�้ามาก	น�้าทะเลหนุนสูง	น�้า

เสีย	และอื่นๆ	อีกมากมาย	

	 แนวทางส�าคญัของชมุชนในการทีจ่ะรบัมอืได้นัน้จงึเพิม่ความยาก

ล�าบากมากยิ่งขึ้น	จะหวังพึ่งทางราชการเพียงอย่างเดียวก็ล่าช้า	ดังนั้น

เครอืข่ายสิง่แวดล้อมจงัหวดัปทมุธาน	ีจงึเน้นการท�างานเร่ิมต้นในระดับ

ชุมชน	 ลงรายละเอียดไปถึงครอบครัว	 เป็นส�าคัญ	 การดูแลตัวเองของ

สมาชิกในครอบครัว	 ดูแลกันเองระหว่างครอบครัว	 และการช่วยเหลือ

สนับสนุนซึ่งกันและกันในระดับชุมชน	 จนประสบผลส�าเร็จระดับหนึ่ง	

จากชมุชนหนึง่ไปยงัอกีชมุชนหนึง่	รวมกนัหลายๆ	ชมุชน	มาท�างานร่วม

กัน	ปรึกษาหารือกัน	ช่วยเหลือกัน	จนเป็นเครือข่ายฯ	กิจกรรมที่เริ่มต้น

เป็นกิจกรรมเล็กๆ	ที่ท�าแล้วสามารถจับต้องได้	เห็นผล	และตอบสนอง

ความต้องการของชุมชนนั้นๆ	 ได้	 จึงเป็นที่มาของการด�าเนินกิจกรรม

จ�านวนมาก	 นอกจากนั้นแล้วกิจกรรมต่างๆ	 ยังส่งผลไปถึงเร่ืองความ

สัมพันธ์การสร้างความเข้าอกเข้าใจต่อกัน	น�ามาซึ่งการท�างานที่ประสบ

ผลส�าเร็จได้ดียิ่งขึ้น
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	 อย่างไรก็ตามการท�างานพัฒนาชุมชนจะให้ประสบความส�าเร็จ

ได้น้ัน	 สิ่งส�าคัญคือ	 ผู้น�า	 แกนน�า	 ในการเข้ามามีส่วนร่วมรับฟังความ

คิดเห็น	ร่วมท�า	 ร่วมรับผิดชอบ	ที่เครือข่ายเน้นมากที่สุดคือ	 ให้เกียรติ

ซึ่งกันและกัน	 เพราะแกนน�าทุกคน	ทุกชุมชนไม่ว่าจะเป็นทางการหรือ

ตามธรรมชาติ	ย่อมได้รับความไว้วางใจของชุมชนมาแล้วและสามารถรู้

ปัญหาความต้องการของพืน้ทีข่องตนเองอย่างแท้จรงิ	การท�างานทีผ่่าน	

มาของเครือข่ายในแนวทางนี้	ได้รับการยอมรับและความร่วมมือด้วยดี

เสมอมา	นอกจากนั้นการสรุปบทเรียนการท�างานสม�่าเสมอ	ส่งผลไปยัง

การขยายการสนับสนุนในระดับท้องถิ่น	และสังคมในวงกว้างอีกด้วย	

	 จากเหตุการณ์มหาอุทกภัย	 ปี	 2554	 เครือข่ายได้มีปรับตัวและ

ท�างานได้อย่างรวดเร็ว	 จัดตั้งเป็นศูนย์ประสานงาน	 มีแกนน�าพื้นที่	

แกนน�าประสานงานภายในภายนอก	 ตลอดจนการประสานความร่วม

มือเพื่อนพ้องน้องพี่	ภาคีเครือข่ายฯ	 ในการให้ช่วยเหลือผู้ที่ได้รับความ

เดือดร้อนได้อย่างทั่วถึง	 มีข้อมูลแท้จริง	 จากเหตุการณ์ในคร้ังนั้นคณะ

ท�างานเครือข่ายฯได้รับการยอมรับมากขึ้น	 เกิดคนท�างานอาสาสมัคร

เพิ่มจ�านวน	30	คน	ตลอดจนได้ขยายพื้นที่การท�างานในระยะเวลาต่อ

มา	

	 ด้านการส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมพื้นที่	เป็นสิ่งที่ส�าคัญประการ

หนึ่ง	ที่จะต้องเน้นปัญหาความต้องการ	ใช้กิจกรรมเล็กๆ	เป็นเครื่องมือ

ในการสร้างการมีส่วนร่วม	ของชุมชน	สามารถท�าเองได้	สร้างจิตส�านึก

อาสา	 ดังนั้นกิจกรรมเรื่องการส่งเสริมและสนับสนุนการด้านพัฒนาสิ่ง

แวดล้อม	เป็นกิจกรรมแรกๆ	ที่ด�าเนินงาน	ไม่ว่าจะเป็นการคัดแยกขยะ

ครวัเรอืน	การจดัการน�า้เสยีโดยน�า้หมกัชวีภาพ	การตดิตัง้ถงัดกัไขมนัราย

ครวัเรือน	การฟ้ืนฟ	ูและพฒันาแม่น�า้คคูลอง	ซึง่เป็นปัญหาร่วมเกอืบทกุ
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ชุมชน	ปัญหาดงักล่าวได้มยีกระดบัและพฒันาในการท�างานร่วมกนั	เช่น	

การฟื้นฟูแม่น�้าล�าคลอง	ระดับสายคลอง	การจัดการน�้าเสีย	การศึกษา

และจัดการน�้าระบบน�้าเพื่อการเกษตร	การผลักดันเทศบัญญัติถังดักไข

มันรายครัวเรือน	 เทศบาลเมืองปทุมธานีจัดท�าข้อเสนอการมีส่วนร่วม

และแนวทางการการปรับตัว	ช่วยเหลือ	ผู้ประสบภัยน�้าท่วม		ตลอดจน	

สร้างพื้นที่รูปธรรมเพื่อการเรียนรู้และใช้ประโยชน์	 เช่น	 อาคารลอยน�้า

รับมือน�้าท่วม		จนเป็นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้	ของชุมชน	เครือข่าย	องค์กร	

หน่วยงานของรัฐและเอกชน	มาอย่างต่อเนื่อง		

	 จุดเด่นและความภาคภมูใิจของเครอืข่ายฯ	เรือ่งการประสานงาน	

สร้างความร่วมมือของชุมชน	 เครือข่าย	 องค์กรภาคีฯ	 ทั้งภาครัฐและ

เอกชน	 	 จนได้รับการสนับสนุนด้วยดีเสมอมา	 เป็นเครือข่ายต้นแบบ

การจัดการทรัพยากรน�้าและการเกษตร	 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ	 1	

ถ้วยรางวัลพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราช

กุมารี	ในการประกวดเครือข่ายการจัดการทรัพยากรน�้าชุมชนตามแนว

พระราชด�าริเพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องใน

โอกาสราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนพรรษา	7	รอบ	5	ธันวาคม	2554

	 สุดท้ายต้องขอขอบคุณ	 มูลนิธิชุมชนไท	 เทศบาลเมืองปทุมธานี	

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัปทมุธาน	ีสถาบนัสารสนเทศ

ทรัพยากรน�้าเพื่อการเกษตร	สสนก	การประปานครหลวง	มูลนิธิเอสซีจี

UNDP	 สถาบันลูกโลกสีเขียว	 Unwomen	 สสส	 และพื่อนพ้องน้องพี่

ชุมชนจังหวัดปทุมธานีทุกท่าน	

นางฉลวย กะเหว่านาค
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หัวใจของกำรท�ำงำน
ดำนสิ่งแวดลอม

การทํางานเพียงลําพังคนเดียว
ชุมชนเดียวนั้น ไมสามารถดูแล
และรักษาอนุรักษสิ่งแวดลอมไดอยาง
ยั่งยืน การปลูกจิตสํานึกใหคนคิด
และรักษา และดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดลอม การสรางพื้นที่การทํางาน
ใหมๆ และการขยายเครือขาย
สูคนรุนใหมอยูเสมอ นั้นตางหาก
คือความยั่งยืนที่แทจริง

นางฉลวย กะเหว่านาค
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บทที่ 2 ที่มำ	พัฒนำกำร
	 	 เครือข่ำย 

	 เครอืข่ายสิง่แวดล้อมจงัหวดัปทมุธาน	ีเป็นกลุม่องค์กรชมุชนทีเ่กดิ

ขึน้จากการจดุประกาย	แนวทางการพฒันาในกจิกรรมการจดัการน�า้เสยี

ชุมชนบางปรอก	เมื่อปี	2547	คลองบางปรอกเกิดเน่าเสีย	ยุงชุม	กลิ่น

เหม็น	 จนต้องหาวิธีในการแก้ปัญหา	ชุมชนร่วมกันแก้ไขปัญหาเรื่องน�้า

เสียคลองบางปรอก	โดยการแนะน�าของมูลนิธิชุมชนไทภายใต้โครงการ

ปฏิบัติการชุมชนและเมืองน่าอยู่	 สนับสนุนโดย	สสส	 ในการใช้น�้าหมัก

ชีวภาพเพือ่การบ�าบดัน�า้เสยี	จนสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้	ชมุชน

บางปรอกโดยการน�าของคณุฉลวย	กะเหว่านาค	ได้คดิค้นการจดัการน�า้

เสยีต้นทางในระดบัครวัเรอืน	มศีกึษาดงูาน	พฒันาออกแบบถงัดักไขมนั

รายครวัเรอืน	กิจกรรมรณรงค์ในการตดิตัง้ถงัดกัไขมนับ้านรมิคลอง	ฟ้ืนฟู

คลองบางปรอกให้กลบัมาเหมอืนเดมิอกีครัง้	จากกจิกรรมดงักล่าวสร้าง

ความสนใจของชุมชนและหน่วยงาน	 จนเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวาง	

เป็นที่ศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้	 ต้นแบบการขยายพื้นที่ชุมชนใน

เขตเทศบาลเมืองปทุมธานีต่อเนื่อง	4	คลอง	11	ชุมชน	นับเป็นจุดเริ่ม

ต้นของรวมตวักันเป็นกลุม่	“เครอืข่ายสิง่แวดล้อมชมุชนเมอืงปทมุธาน”ี

	 ปี	2549-2552	ได้มกีารขยายผลการท�างานด้านสิง่แวดล้อมชมุชน	

ไปยังพื้นที่ชุมชนต่างๆ	ในระดับจังหวัด	โดยการประสานงานความร่วม

มือ	 สนับสนุนวิทยากรให้ความรู้	 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้	 ศึกษาดูงาน	
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รายครัวเรือนน�าร่อง	การจัดการขยะครัวเรือน	ธนาคารขยะ	ธนาคารน�้า

หมักชีวภาพ	การจัดการน�้าเพื่อการเกษตร	และปัญหาความต้องการ

อื่นๆ	ของพื้นที่	มีการขยายงานในระดับต�าบลจ�านวน	62	พื้นที่	โดยได้

รับการสนับสนุนที่ดีของหน่วยงาน	องค์กรมาอย่างต่อเนื่อง

	 ปี	2553	ชมุชนพืน้ทีน่อกแนวคนักัน้น�า้	บริเวณบ้านเรือนนอกถนน

ที่เป็นแนวคันกั้นน�้า	 14	 พื้นท่ี	 กว่า	 1,240	 หลังคาเรือน	 มีปริมาณน�้า

ท่วมสูงกว่าปกติ	 เครือข่ายจึงได้จัดตั้งศูนย์ประสานงานและช่วยเหลือ

ภาคประชาชน	 ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากน�้าท่วม	 สนับสนุนการป้องกัน

แนวคันกั้นน�้า	จัดท�าแผนช่วยเหลือระหว่างเกิดเหตุ	การช่วยเหลือฟื้นฟู	

ตลอดจนการเพือ่เตรยีมความพร้อมรบัมอืภยัพิบติัทีอ่าจเกดิขึน้อกี	จาก

จุดน้ีเองเครอืข่ายจงึได้ขยายสมาชกิ	ยกระดบัประเดน็ในการพฒันาของ

การท�างานอีกระดับหนึ่ง	

	 ปี	2554	 เกิดน�้าท่วมใหญ่ปทุมธานี	 เครือข่ายได้มีการจัดตั้งศูนย์

ประสานงานความช่วยเหลอืบรเิวณสะพานปทมุ	1	ได้ความรบัความช่วย

และสนับสนุนจากเครือข่าย	องค์กร	หน่วยงาน	สื่อมวลชน	ทั่วประเทศ	

ในวิกฤติดังกล่าวได้สร้างโอกาศของคณะท�างานในการขยายเครือข่าย

ได้เพื่อน	ข้อมูล	อาสาสมัครเพิ่ม	30	คน	ตลอดระยะเวลา	1	เดือนเครือ

ข่ายฯได้ช่วยเหลือผู้ประสบภัยในพื้นที่	 จ�านวนกว่า	 3,000	 ครอบครัว

จ�านวนกว่า	10,000	คน	จึงเป็นความส�าเร็จอีกครั้งหนึ่ง				

	 ตลอดระยะเวลาการท�างานด้านการส่งเสริมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

อย่างต่อเน่ืองของเครือข่ายฯ	 ท่ีผ่านมา	 เครือข่ายจึงได้จัดให้มีการสรุป

ข้อมูล	 ประสบการณ์	 การท�างาน	 เพื่อเป็นก�าลังใจในการท�างานของ
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สมาชิกเครอืข่ายฯ	ตลอดจนเพือ่เป็นแนวทางการท�างานของเพือ่นเครอื

ข่ายในพื้นที่อื่นๆ	ในโอกาศต่อไป

	 เครื่องมือและหลักการส�าคัญในการท�างานเครือข่ายฯ	 การสรุป

บทเรียนการท�างานท่ีผ่านมาจนประสบผลส�าเร็จ	 ส่วนหนึ่งมาจาก

กระบวนการท�างานส�าคัญๆ	 ประกอบด้วย	 ข้อมูล	 การศึกษารวบรวม

ข้อมูลสถานการณ์ปัญหา	 และการด�าเนินการท่ีผ่านมา	 เพื่อหาจุดอ่อน

จุดแข็ง	ปัญหา	สาเหตุ	 และศักยภาพขององค์กรชุมชน	 โดยข้อมูลจาก

หน่วยงานองค์กรที่เกี่ยวข้อง	 เวทีสรุปงาน	การทบทวนกิจกรรมผลการ

ด�าเนนิงานทีผ่่านมา	จากข้อมลูข้อเท็จจรงิต่างๆ	น�าไปสูก่ารเรยีนรู	้ศกึษา

ดงูาน	เพิม่พนูประสบการณ์	เทคนคิ	วธิกีารท�างานของชมุชน	และท้องถิน่

เครือข่ายอื่นๆ	ที่ประสบความส�าเร็จมีเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน	เพื่อการน�า

มาประยุกต์ปรับใช้ในพื้นที่ของตนเอง	 พัฒนายกระดับกิจกรรมน�าร่อง	

สู่พื้นที่ต้นแบบของการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน	 ขยายผลความคิด

กจิกรรม	รวมทัง้การประเมนิผลการด�าเนนิงาน	เป็นระยะๆ	สรุปทบทวน

และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง	 สู่การเชื่อมโยง	 ขยายผลตามลักษณะทาง

กายภาพพื้นที่	 เช่น	ระบบนิเวศเป็นสายคลอง	ตามแนวถนน	พื้นที่การ

ปกครอง	วถิชีวีติวฒันธรรม	ย่าน	เพือ่เชือ่มโยงการท�างานและพฒันา	ยก

ระดับกิจกรรมระดับชุมชนสู่การท�างานเครือข่าย	 ขยายผลระดับพื้นที่	

สู่แรงขับเคลื่อนในระดับนโยบายท้องถิ่น	 จังหวัด	 และการขับเคลื่อน

ประเด็นในระดับนโยบาย	 สู่ความยั่งยืน	 อย่างไรก็ตามเครือข่ายยังจะ

ต้องมีการเรียนรู้ท่ามกลางการปฏิบัติ	 น�าไปสู่บทเรียน	 และองค์ความรู้

ต้นแบบในกระบวนการขับเคลื่อนต่อไป	
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กลไกการขับเคลื่อนงานเครือข่าย ประกอบด้วย

	 กลไกการขับเคลื่อนของ	 การท�างาน	 เครือข่ายส่ิงส�าคัญอีก

ประการ	คือการสร้างกิจกรรม	ให้เป็นเครื่องมือ	ของการรวมกลุ่ม		รวม

คน	ท�าความเข้าใจในชุมชนท้องถ่ินในทุกมิติ	 กิจกรรมเครือข่ายที่สร้าง

ผลงานเชิงประจักษ์จากรูปธรรมเล็กๆ	 สู่การเรียนรู้และน�าไปปรับใช้ได้

พัฒนาการท�างานในโอกาศต่อไป		
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ล�าดับ

ประธานกรรมการ
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คณะกรรมการ

คณะกรรมการ

คณะกรรมการ

คณะกรรมการ

บทบาทหน้าที่

นางฉลวย	กะเหว่านาค

นายพินิจ	ผุดผ่อง

นายชูศักดิ์	ลิปตานนท์

นายสมจิตร	แก้วพร้อม

นายทัศน์	ช้างเยาว์

นายปัญญา	แก้วมุข

นางร�าพึง	ศิริเลิศ

นางนาตยา	นิลโสภา

นายกฤษฏิ์ธนัท	ลายบัวธนวัฒน์

นายประกาศ	เปล่าพาณิชย์

นางกนกพร	พิมพ์โพธิ์

ชื่อ นามสกุล
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คณะกรรมการเคลือขายสิ่งแวดลอมปทุมธานี

เวทีสัมมนาความรวมมือ เคลือขายชุมชนจังหวัดปทุมธานี
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บทที่ 3 รูปธรรมควำมส�ำเร็จ 

	 การท�างานเครือข่ายสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	 ได้มีการรวม

รวมผลงานรูปธรรม	 กิจกรรมส่วนหนึ่งที่เห็นว่าจะเป็นประโยชน์	 และ

เป็นแนวทางการท�างานพัฒนาเครือข่ายต่อไป	

วันวานที่บางปรอก ชุมชนน�าร่องการจัดการน�้าเสียคลองบางปรอก

	 ชุมชนบางปรอกเป็นชมุชนท่ีตัง้อยูร่มิคลองบางปรอก	จ�านวน	120	

หลังคาเรือน	 โดยมีคลองเชื่อมต่อถึงแม่น�้าเจ้าพระยา	 ในสมัยก่อนเป็น

เส้นทางผ่านด้านการค้าขายของคนในชุมชนและต่างจังหวัด	โดยพ่อค้า

แม่ค้าใช้เรือเป็นพาหนะเพื่อบรรทุกสินค้าใส่เรือมาขายให้แก่ชาวบ้านท่ี

อยู่ตามคลอง	 เป็นสายน�้าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์	 รวมทั้งเป็นแหล่งที่อยู่

ของสัตว์น�้าต่างๆ	

	 ต่อมาเมื่อความเจริญเข้ามาในชุมชน	 ท�าให้มีผู้คนอพยพเข้ามา

อาศัยอยู่อย่างมากมาย	จึงท�าให้แหล่งน�้าตื้นเขิน	ประกอบทางเทศบาล

เมอืงปทมุธานไีด้จดัท�าสะพานทางเดนิเลยีบรมิคลองบางปรอก	จงึท�าให้

ล�าคลองและการสัญจรทางเรือหมดความส�าคัญลงไปประกอบกับเกิด

ปัญหาและผลกระทบหลายๆ	 ด้านในชุมชน	 เช่น	 การทิ้งน�้าจากฟาร์ม

ต่างๆ	การทิ้งขยะลงสู่แม่น�้าล�าคลอง	ท�าให้น�้าในล�าคลองเริ่มน�้าเน่าเสีย	

มีกลิ่นเหม็น	ยุงชุกชุม	ดังนั้นชาวบ้านจึงร่วมกันหาวิธีแก้ไขปัญหาต่างๆ	

ที่มันเกิดขึ้นในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม
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	 นางฉลวย	 กะเหว่านาค	 ได้กล่าวถึงชุมชนบางปรอกว่าได้มีการ

ท�างานพัฒนาชุมชนในกิจกรรมตามวันส�าคัญ	 ประเพณี	 และกิจกรรม

นโยบายท้องถิ่น	จนกระทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงชุมชน	ต่อมาเมื่อชุมชน

เข้าไปร่วมกนักบัโครงการปฏิบัตกิารเมอืงน่าอยูน่�าร่อง	ประสานงานโดย

มลูนธิชิมุชนไท	สนบัสนนุโดย	สสส	ด้วยการสนบัสนนุกจิกรรมต่างๆ	ตาม

ความต้องการของพื้นที่	กิจกรรมที่ได้รับสนใจของชุมชนและสื่อมวลชน	

เช่นการปรับปรุงเรือมาเป็นห้องสมุดเรือแห่งแรกของจังหวัดปทุมธานี	

กิจกรรมดังกล่าวสามารถดึงการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชน	 เข้าร่วม

กิจกรรมอย่างมีส่วนร่วมเป็นครั้งแรก	ของชุมชน

	 ต่อมาเมือ่ปลายปี	2547	ชาวบ้านได้รบัความเดอืดร้อนเรือ่งน�า้เสยี

คลองบางปรอก	จงึร่วมกนัคดิค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหาน�า้สยีชมุชน	

จงึได้ประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเกีย่วข้องเพือ่ร่วมกนัแก้ไขปัญหาตลอด

การฟ้ืนฟสูภาพคลอง	โดยเกบ็เกีย่วจากการศกึษาดงูาน	แลกเปลีย่นเรยีน

รู	้การจัดการสิง่แวดล้อมโดยน�า้หมกัชวีภาพ	โดยการค�านวนปรมิาตรน�า้

ในคลองบางปรอกได้จ�านวน	20,000	ลูกบาตรเมตร	(กว้าง	10	เมตร	ลกึ

เฉลี่ย	2	เมตร	ยาว	1,000	เมตร)	ต้องใช้น�้าหมักชีวภาพ	1	ต่อ	4	ลูกบาตร

เมตร	รวม	5,000	ลิตร	ต่อครั้ง	เดือนละ	2	ครั้ง	โดยวิธี	วางจุดเทน�้าหมัก	

ออกเป็น	10	จุด	จุดละ	500	ลิตร	จากการทดลองผลปรากฎว่า	สภาพ

สีจางลง	กลิ่นไม่มี	ยุงน้อยลง	และเห็นการเปลี่ยนแปลงได้อย่างชัดเจน

ส่งผลให้ชาวบ้านมีความเชื่อมั่นในแนวทางธรรมชาติ	 จนได้รับการ

ยอมรับ	และความร่วมมือของชุมชนจ�านวนมาก
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กิจกรรมเทนํ้าหมักบําบัดนํ้าเสียคลองบางปรอก นํ้าหมักพรอมใชงานบําบัดนํ้าเสีย

ถังหยดนํ้าหมักในชุมชนนายไพบูรณ หาญสวัสดิ์ นายกเทศบาลเมืองปทุมธานี เทนํ้าหมักคลองบางปรอก
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ถังหยดนํ้าหมักในชุมชนนายไพบูรณ หาญสวัสดิ์ นายกเทศบาลเมืองปทุมธานี เทนํ้าหมักคลองบางปรอก



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนีเลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี22
	 ผลจาการด�าเนนิงาน	การท�าหมกัชวีภาพเพ่ือการรักษาคลอง	การ

อนุรักษ์ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม	การเทน�้าหมักชีวภาพลงคลองทุก	15	วัน	เป็น

กจิกรรมท่ีท�าได้ง่าย	และสามารถแก้ปัญหาได้อย่างแท้จรงิ	ตลอดจนเป็น

กจิกรรมท่ีต่อเน่ือง	ปัจจบัุนได้ขยายธนาคารน�า้หมกั	จดุหยดน�า้หมกั	ไปสู่

ชุมชนข้างเคยีงอกี	4	ชมุชน	มแีผนขยายพืน้ทีเ่ทศบาลเมอืงปทมุธาน	ีและ

ขยายสูช่มุชนอืน่ๆ	ต่อไป	จนได้รบัการยกย่องอย่างกว้างขวางเร่ืองการท�า

น�้าหมักชีวภาพเพื่อการอนุรักษ์และฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมแม่น�้าคูคลอง	ช่วย

กันดูแลรักษาพัฒนาเรื่องการใช้ถังดักไขมันในครัวเรือน	ชาวบ้านได้ร่วม

กันสร้างคุณภาพชีวิตในการอยู่ร่วมกันไม่มีน�้าเสีย	สิ่งเหล่านี้ถือเป็นการ

พัฒนาแบบบูรณาการภูมิปัญญาชาวบ้านแบบดั้งเดิม	 ประยุกต์ใช้อย่าง

ทันสมัยเสมอมา		

คลองบางปรอก จุดเริ่มต้นถังดักไขมัน

	 อย่างไรกต็ามการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าโดยน�า้หมกัชวีภาพเป็นการ

แก้ปัญหาที่ปลายเหตุ	 นางฉลวย	 กะเหว่านาค	 และทีมงานจึงได้คิดค้น	

และพฒันา	การแก้ปัญหาอย่างยัง่ยนื	จงึได้เรยีนรูแ้ละประสบการณ์การ

ศกึษาดงูาน	แลกเปลีย่นเรยีนรู	้มาประยกุต์	ปรับปรุง	มาเป็นถงัดักไขมนั

ในครวัเรอืน	ถงัดกัไขมนัชมุชนบางปรอก	เป็นกจิกรรมหนึง่ในการบ�าบดั

น�า้เสยีในระดบัครวัเรอืนต้นเหตขุองน�า้เสยีของมนษุย์	สามารถท�าเองได้	

น�าวัสดุอย่างง่ายๆ	ในท้องถิ่นมาป็นส่วนประกอบ	ราคาประหยัดไม่เป็น

อันตรายต่อสิ่งแวดล้อม	 ส่วนประกอบส�าคัญในการท�าถังดักไขมันแบบ

ยั่งยืน	ประกอบด้วยตัวถังขนาด	200	ลิตร	จ�านวน	2	ถัง	ถังใบแรก	เป็น

ถังพักน�้า	เชื่อมข้อต่อ	ข้องอ	แบบกาลักน�้า	กับถังที่	2	เป็นชุดชั้นกรอง	

ชุดดักไขมัน	ประกอบด้วย	มีถ่านหุงข้าว	ทรายหยาบ	อิฐมอญ	วางเป็น
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ชั้นๆ	 ก่อนปล่อยน�้าท้ิงลงคลองธรรมชาติ	 สามารถตรวจสอบแล้วดักไข

มันได้มากว่า	90	เปอร์เซ็นต์	

ปัจจบุนัชมุชนบางปรอกได้ตดิตัง้ถงัดกัไขมนัตามครวัเรอืนแล้วจ�านวน	90	

หลงัคาเรอืน	ส่งผลให้คลองบางปรอกสามารถฟ้ืนฟเูป็นคลองท่ีมชีวีติ	น�า้

เสียที่ออกจากชุมชนจึงสามารถ	บอกได้ว่า	ผ่านการบ�าบัดมาแล้วอย่าง

น้อย	80-90%	ส่งผลให้ชุมชนฟื้นคลองขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง	เทศบาลเมือง

ปทมุธานไีด้น�าแบบอย่างท่ีบางปรอกไปออกแบบเทศบญัญติัถงัดักไขมนั

ครัวเรือน	ปี	2547

	 กิจกรรมด้านการพฒันาสิง่แวดล้อมชมุชนบางปรอกได้มกีารขยาย

งานไปอกีหลายกจิกรรมของชมุชนเช่น	การสนบัสนนุให้ชาวบ้านใช้วสัดุ

เหลอืใช้ในครวัเรอืนมาท�าน�า้หมกัชวีภาพเพือ่สิง่แวดล้อม	เป็นการต่อยอด

จากถังดักไขมันในครัวเรือน	ชุมชนบางปรอก	นับว่าเป็นชุมชนที่อนุรักษ์

น�า้และสิง่แวดล้อมได้เป็นอย่างระบบโดยชมุชนเองมาอย่างต่อเนือ่ง		จน

กระทั่ง	ปัจจุบันชุมชนบางปรอก	ได้เป็นชุมชนได้รับรางวัลและได้ความ

ไว้วางใจ	 ในการศึกษาดูงาน	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้	 ของชุมชนต่างๆ	 ด้าน

การพัฒนาสิ่งแวดล้อมท้ังในเขตเทศบาลเมืองปทุมธานีและพื้นที่ต่อ

เนื่องในจังหวัดปทุมธานี	 ตลอดจนเป็นก�าลังผลักดันสู่การพัฒนา	 เครือ

ข่ายสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	นี่คือบทพิสูจน์ให้เห็นถึงศักยภาพของ

ชุมชนได้เป็นอย่างดี

ห้องสมุดเรือเพื่อการศึกษาเด็กเยาวชนและสิ่งแวดล้อม

	 ห้องสมดุเรอื	เป็นกลวธิกีารหนึง่ในการดงึการมส่ีวนร่วมของชมุชน	

โดยเฉพาะอย่างยิง่กลุม่เดก็	เยาวชนในชมุชน	ห้องสมดุได้น�าเรอืกระแชง

เก่า	มาปรับปรุง	สร้างเป็นห้องสมุดเรือขึ้นในชุมชนด้วยแรงกาย	แรงใจ	
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ของพี่น้องชุมชน	ระดมทุนทอดผ้าป่าห้องสมุดเรือ	และการบริจาคจาก

ชาวชุมชนในการจัดสร้างเป็น	เงินทั้งสิ้น	67,000	บาท		เป็นแหล่งเรียนรู้	

ศกึษาประวตัศิาสตร์ความเป็นมาของชมุชน	เป็นจุดเด่นทีส่ร้างแรงจูงใจ

ของผู้ที่มาศึกษาดูงานมาจนถึงวันนี้	 ปัจจุบันได้ย้ายไปตั้งอยู่บริเวณใน

สวนสมุนไพร	บ้านลุงออด	นายสมมิตร	วงศ์สุนทร	ที่ปรึกษาชุมชนบาง

ปรอก	จากประสบปัญหาน�้าท่วมปี	2554

คณะศึกษาดูงานหองสมุดเรือชุมชนบางปรอก
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สืบสานชุมชนมอญ ประสานคน เชื่อมหน่วยงาน 

	 ชาวปทุมธานีเชื่อว่าชุมชนมีเชื้อสายมอญ	 มาอยู่อาศัยต้ังรกราก

ในพืน้ทีอ่ดตีกาลโดยได้รบัพระกรณุาธคิณุจากพระมหากษตัรย์ิในหลาย

ยคุหลายสมัย	รวมทัง้ในยคุสมยัราชการที	่2	ได้เสดจ็พระราชด�าเนนิทรง

ประพาสปทุมธานีตรงกับวันที่	19	กันยายน	ชาวมอญสามโคก	ซาบซึ้ง

ในพระกรณุาธคิณุเป็นล้นพ้น	จงึน�าดอกบัวมาถวาย	ในขณะนัน้ปทมุธานี

มแีหล่งบวัหลวงจ�านวนมาก	พระองค์จงึได้พระราชทานนาม	ชือ่ประทมุ

ธานี	ดังค�ากลอนนิราศสุพรรณ	ของสุนทรภู่	ความว่า	

  ถึงสามโคกโศกถวิลถึงปนเกลา

  พระพุทธเจาหลวงบํารุงถึงกรุงศรี

  ประทานนามสามโคกเปนเมืองตรี 

  ชื่อประทุมธานีเพราะมีบัว 

	 ต่อมาเปลีย่นเป็นจงัหวดัปทมุธาน	ีจนถงึปัจจบุนั	เนือ่งในวนัคล้าย

วนัพระราชด�าเนินราชการที	่2	ชาวมอญปทมุธานจีงึนบัเป็นวนัส�าคญัใน

ใจตลอดมา	

	 เครือข่ายฯ	 จึงเห็นว่ากิจกรรมดังกล่าวเป็นที่สนใจจึงคิดจัด

กิจกรรม	 เพื่อฟื้นฟูความสัมพันธ์	 วิถีชีวิตชุมชนมอญ	คนเมือง	 สู่ความ

ร่วมมือ	และเปิดพื้นที่ทางสังคม	ขยายประเด็นงานการฟื้นฟู	อนุรักษ์วิถี

ชีวิตวัฒนธรรม	ครบรอบ	190	ปี	จังหวัดปทุมธานี	 เครือข่ายได้รับการ

สนบัสนนุและความสนใจของหน่วยงาน	องค์กร	สือ่มวลชน	จ�านวนมาก	

มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประวัติความเป็นมา	จ�าลองพิธีถวายดอกบัว	ต่อ

พระบรมสาทศิลกัษณ์	รชักาลที	่2		ได้สร้างการมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการ

แสดง	มกีารละเล่นพืน้บ้านมอญ	อาหารมอญมากมายหลายชนดิของกลุม่

คนต่างๆ	ในพื้นที่ปทุมธานี	เป็นที่สนใจ	และมีกิจกรรมต่อเนื่อง	มาเป็น
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ระยเวลาหนึ่ง	ปัจจุบันหน่วยงานที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัดได้มีการขยาย

ผลกิจกรรมของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง	

ถังดักไขมันนวตกรรมใหม่ จัดการน�้าเสียครัวเรือน

	 ถังดักไขมัน	 ในความหมายขอชุมชน	 คือ	 การลดปริมาณไขมัน

ลงแหล่งน�้าธรรมชาติ	 เป็นการบ�าบัดน�้าเสียท่ีต้นทางในระดับครัวเรือน		

ต้นเหตุของน�้าเสียของมนุษย์	 สามารถท�าเองได้	 น�าวัสดุอย่างง่ายๆ	 ใน

ท้องถิน่มาป็นส่วนประกอบ	ราคาประหยดัไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงแวดล้อม	

ส่วนประกอบส�าคญัถังดกัไขมนัแบบยัง่ยนื	ประกอบด้วยตัวถงั	100-200	

ลติร	จ�านวน	2	ถงั	ถงัใบแรก	เป็นถงัพกัน�า้	เชือ่มข้อต่อ	ข้องอ	แบบกาลักน�า้	

กับถังที่	2	เป็นชุดชั้นกรอง	ประกอบด้วย	ถ่านหุงข้าว	ทรายหยาบ	อิฐ

มอญ	 วางเป็นช้ันๆ	 ก่อนปล่อยน�้าท้ิงลงคลองธรรมชาติ	 สามารถตรวจ

สอบแล้วดักไขมันได้มากว่า	90	เปอร์เซ็นต์	ปัจจุบันชุมชนต่างๆในเครือ

ข่ายได้รับการยอมรับ	 มีการขยายผลติดต้ังถังดักไขมันในครัวเรือนแล้ว

จ�านวนมาก	ท�าให้แม่น�า้คคูลองมชีีวิตท่ีดอีกีครัง้หนึง่	กจิกรรมการพฒันา

สิ่งแวดล้อมชุมชนได้มีการขยายอย่างต่อเนื่อง	เช่น	การใช้เศษอาหารใน

ครวัเรอืนมาท�าน�า้หมกัชวีภาพ	น�าน�า้ทีผ่่านการหมกัไปรดน�า้ต้นไม้	ชมุชน

เชื่อว่ากิจกรรมเล็กที่บ้านยังจะช่วยแก้ปัญหาชาติอีกแรงหนึ่ง	 เป็นการ

พิสูจน์ให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชนได้เป็นอย่างดี

	 ถังดักไขมัน	อีกนวัตกรรมหนึ่ง	ของเครือข่ายที่สามารถประดิษฐ์

คิดค้นให้สามารถใช้ได้จริง	 เหมาะสมกับพื้นที่	ราคาถูก	สามารถท�าเอง

ได้	 หน้าที่หลักของถังดักไขมันรายครัวเรือน	 เพื่อกรองไขมันครัวเรือน	

ก่อนลงสู่สาธารณะ	 เป็นกิจกรรมที่ชุมชน	 ชาวบ้านเข้าไปมีส่วนร่วมได้
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โดยตรงในระดับครัวเรือน	 สามารถจัดการน�้าเสียท่ีต้นทางได้เป็นอย่าง

ดี	สามารถใช้ตามความเหมาะสม	โดยนางฉลวย	กะเหว่านาค	เป็นผู้น�า

การออกแบบคิดค้น	ทดลองถงัดกัไขมนั	ต่างๆ	พฒันาจากการศกึษาดงูาน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้	ถังดักไขมันต่างๆ	เช่น	ใต้ซิ้งของจ่าแสวง	และชุมชน

ร้อยกรอง	ชมุชนคลองสว่าน	ชมุชนเกษมทรพัย์	จนพัฒนาเพ่ือการใช้งาน

ตามความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และชุมชนต่างๆ		

	 ถังดักไขมันที่ออกแบบเพื่อการทดลองใช้มี	5	แบบ	ประกอบด้วย	

ถังดักไขมันแบบยั่งยืน	 แบบประยุกด์	 แบบประหยัด	 แบบดูดซึม	 แบบ

พัฒนา	ดังรายละเอียดต่อไปนี้	

 1. ถังดักไขมันแบบยั่งยืน	 เป็นถังดักไขมันที่รองรับน�้าได้ใน

ปริมาณมาก	 ดูแลรักษาง่าย	 สามารถติดตั้งได้ในพื้นท่ีน�้าท่วมถึงเหมาะ

กับชุมชนริมคลองริมน�้า	

	 วิธีการติดตั้ง	ถังใบที่	1	 เป็นถังรองรับน�้าจากบ้านเรือนมาพักน�้า	

จากนั้นใช้ระบบกาลักน�้าสู่ถังใบท่ี	 2	 ซึ่งเป็นถังชั้นกรอง	 ประกอบด้วย	

อิฐ	500–600	ก้อน	หินเล็ก	100	กิโลกรัม	ถ่าน	8-10	ถุงเรียงเป็นชั้นๆ

ระบบกาลกันํา้ หมายถงึ ระบบการ.....การดึงนํา้ผานทอ pvc จากถังใบที ่1 สูถังใบที ่2 ดวยแรงดนันํา้ระบบธรรมชาติ 
ขอดีคือ สามารถแยกชั้นตะกอนและไขมันโดยการดึงนํ้าจากบริเวณกลางถังมาบําบัด
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 2. แบบดูดซึม

	 เป็นแบบท่ีนยิมใช้กนัมากในพืน้ท่ีชนบทหรอืชานเมอืงใช้หลกัการ

ลักน�้าตามธรรมชาติผ่านระบบกรอง	 ซึมลงดินโดยตรง	 ป้องกันน�้าท่วม

ใต้ถุนบ้าน	เหมาะกับบ้านใต้ถุนสูง	พื้นที่น�้าท่วมไม่ถึง

 3. แบบประยุกต์	 เป็นแบบท่ีพัฒนามาจากระบบยั่งยืนเพื่อเพิ่ม

ระบบกรองแบบ	2	ชั้น

	 น�้าจากบ้านเรือนลงสู่ช้ันกรอง	 1	 แล้วพักน�้า	 จากนั้นลักน�้าสู่

ชั้นกรองท่ี	 2	 ก่อนปล่อยลงแหล่งน�้าสาธารณะ	 สามารถกรองไขมันได้

มากกว่า	90	เปอร์เซ็นต์	ไม่เปลืองที่ติดตั้ง	แต่การใช้งานจริงในพื้นที่รับ

น�้าได้ปริมาณน้อย	ไส้กรองต้องเปลี่ยนบ่อย	ต้องดูแลเป็นพิเศษ	
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 4. แบบประหยัด	 ใช้ถังเดียว	 มีตัวรับน�้าเสียตรงกลาง	 และผ่าน

ชั้นกรอง	แล้วลงแหล่งน�้าสาธารณะ	เป็นการประหยัดชั้นกรอง	และถัง

บ�าบดัจากการทดลองในพืน้ทีผ่ลปรากฎว่าบ�าบัดน�า้ได้น้อย	และการดแูล	

ค่อนข้างยุ่งยาก	เปลี่ยนชั้นกรองบ่อย		

 5. ถังดักไขมันแบบพัฒนา เป็นแบบกาลักน�้าในถังเดียวสามารถ

รองรับน�้าเสียจากครัวเรือนขนาดเล็ก	 ใช้พื้นที่ติดตั้งน้อย	 แต่มีความยุ่ง

ยากในการเปลี่ยนชั้นกรอง	

	 ถังดักไขมันแบบต่างๆ	จาการทดลองจาการใช้จริงในพื้นที่ชุมชน

เมือง	 ชานเมือง	 เป็นแบบถังดักไขมันแบบยั่งยืน	 ที่สามารถใช้งานได้

ดี	 ใช้นาน	 ไม่ยุ่งยาก	ดูแลง่าย	นิยมใช้กันมาก	นอกจากนั้นแล้วการท�า

น�้าหมักชีวภาพจะเป็นตัวช่วยในการย่อยสลายไขมัน	 และลดกลิ่นในถัง

บ�าบดัน�า้เสยีด้วย	ปัจจบุนั	เครอืข่ายได้ขยายผลถงัดักไขมนั	และน�า้หมกั

ชีวภาพ	จนเป็นทีย่อมรบั	และน�าไปปรบัใช้ในชมุชนต่างๆ	ในพืน้ทีจ่งัหวดั

ปทมุธานีอย่างกว้างขวาง	ตลอดจนเป็นพืน้ทีศ่กึษาดงูานแลกเปลีย่นเรยีน

รู้การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนอย่างยั่งยืนอีกด้วย
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 นอกจากนั้นวิธีการดักตะกอนก่อนลงสู่แหล่งน�้า	 เคลือข่ายได้

ออกแบบ	แบบดกัตะกอนปลายท่อ	เป็นอกีนวตักรรมหนึง่ของเครือข่าย	

เพราะสามารถลดการตื้นเขินของคลอง	 ด้วยวิธีการสร้างระบบซีเมนต์

ครอบปลายท่อระบายน�้า	ต�่ากว่าท่อระบายน�้า	10-20	เซ็นติเมตร	สร้าง

เพือ่เป็นการดกัระบบน�า้เสยี	ไม่ให้ไหลลงสูค่ลองในทนัท	ีจากการทดลอง	

ข้อดีคือ	

	 1.	ลดปรมิาณตะกอนท่ีจะไหลงสูค่ลอง	และสามารถจดัเกบ็ได้ง่าย	

	 2.	การพักน�้าชั่วขณะเป็นการบ�าบัดน�้าเสียอีกทางหนึ่ง	โดยใช้น�้า

หมักชีวภาพร่วมบ�าบัดด้วย	ก่อนปล่อยน�้าล้น

แบบการดักตะกอนปลายทอ 
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แบบการดักตะกอนปลายทอ 

เมืองน่าอยู่ชุมชนสู่เยาวชนรักษ์สิ่งแวดล้อมปทุมธานี 

	 เพื่อน�าไปสู่การด�าเนินการโครงการฯ	ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น	ทั้ง

ทางด้านการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมของชาวชุมชน	 หรือแกนน�า

ชุมชน	 กลุ่มเยาวชนเป็นกลุ่มหนึ่งที่เครือข่ายให้ความส�าคัญ	 การขยาย

ผล	 ในการสนับสนุนเครือข่ายองค์กรชุมชนโดยเฉพาะเรื่องการฟื้นฟู

แม่น�้าล�าคลอง	 ในการสนับสนุนให้มีการด�าเนินการปฏิบัติการจริงใน

พืน้ที	่เป็นการสร้างความตระหนกัรู	้การสนบัสนนุกจิกรรม	เยาวชน	เช่น	

การตรวจวัดคุณภาพน�้า	อาสาสมัครศูนย์เคลือข่ายน�้าท่วม	ค่ายเยาวชน

ในการขยายเครือข่ายในกลุ่มเยาวชน

	 การสนับสนุนกระบวนการสร้างความเชื่อมั่นในศักยภาพของ	

เยาวชน	 เรียนรู้และปฏิบัติจริงๆ	 สร้างกระบวนการศึกษาเรียนรู้กรณี

ต่างๆ	ทีด่�าเนนิการอย่างเหน็ผล	สูก่ารขยายผลให้กว้างขวางในพ้ืนทีอ่ย่าง

เป็นเครือข่ายเชื่อมโยง	เยาวนกับเครือข่าย

	 การสนับสนุนและจัดท�าข้อมูลเชิงสถิติเพื่อมาเป็นเครื่องมือสร้าง

ความชอบธรรมและเพิม่น�า้หนกัให้กบัชมุชนและเครือข่ายนัน้ดีแล้ว	แต่

การจดัท�าข้อมลูเพือ่ท�าความเข้าใจกบัชาวบ้าน	และท้องถิน่ในพ้ืนทีต้่อง

พึ่งหลักวิชาการเข้ามาช่วย	จากมูลค่า	มาเป็นคุณค่าให้ชัดเจน
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กิจกรรมเยาวชนระดมความคิดเห็นตอ สสส.

เยาวชนพรอมคายเยาวชนเรียนรูชุมชน
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	 ดังค�ากล่าวข้างต้น	 เครือข่ายสิ่งแวดล้อมชุมชน	 จึงได้มีความคิด

กิจกรรม	น�าไปสู่การพัฒนาชุมชนน่าอยู่	เมืองปทุมธานี	ซึ่งเป็นกิจกรรม

ท่ีก้าวไปอีกระดับหนึ่ง	 ของการท�างานเครือข่าย	 ในลักษณะการขยาย

ผลชุมชนต่อชุมชน	ชุมชนเชื่อมหน่วยงาน	โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขยาย

กจิกรรมฟ้ืนน�า้สร้างเครอืข่ายสิง่แวดล้อมชมุชนเมอืงปทุมธาน	ีสนบัสนนุ

โดย	 สสส.	 ที่จะร่วมกันปฏิบัติการฟื้นฟูแม่น�้าคูคลองของพื้นที่เขต

เทศบาลเมือง	4	สายคลอง	โดยพลงัขบัเคลือ่นขององค์กรภาคประชาชน		

และภาคฯี	ต่างๆ	ของเมอืง	กจิกรรมชมุชนและเมอืงน่าอยู	่สนบัสนนุโดย

โครงการปฏิบตักิารเมอืงน่าอยู	่มลูนธิชิมุชนไทย	และ	สสส.การขยายผล	

การตรวจวดัคณุภาพน�า้	สายคลองบางปรอกในพืน้ทีข่องชมุชนบางปรอก		

กิจกรรมเยาวชนระดมความคิดเห็นตอ สสส.

การทํางานเพียงลําพังคนเดียว ชุมชนเดียวนั้น 
ไมสามารถดูแล และรักษาอนุรักษสิ่งแวดลอม
ไดอยางยั่งยืน การปลูกจิตสํานึกใหคนคิดและ
รักษาและดูแลทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
การสรางพื้นที่การทํางานใหมๆ และการขยาย
เครือขายสูคนรุนใหมอยูเสมอ นั้นตางหากคือ
ความยั่งยืนที่แทจริง

เยาวชนพรอมคายเยาวชนเรียนรูชุมชน

ฉลวย กะเหว่านาค
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กิจกรรมต่างๆ	นั้นเกิดขึ้นเพื่อร่วมกันแก้ปัญหาน�้าเน่าเสีย	และการดูแล

สายคลอง	 โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของและความรับผิดชอบในการ

ดูแลน�้าเสียจากครัวเรือนโดยวิธีการบ�าบัดน�้าเสียในระดับชุมชน	 โดยใช้

น�า้หมกัชวีภาพ	ตดิตัง้ถังดกัไขมนัรายครวัเรอืน	จนเป็นแหล่งแลกเปลีย่น

เรยีนรูข้องพืน้ทีช่มุชนอืน่ๆ	จากจดุนีเ้องคณะท�างาน	จึงน�าไปสู่ความคดิ

ร่วมกันของคนเมือง	ในการที่จะดูแลทรัพยากรแหล่งน�้าของพื้นที่	โดยมี

ความเชื่อมั่นว่า	ความร่วมมือของคนเล็กคนน้อย	หลายๆ	คน	จะร่วมกัน

แก้ไขปัญหาแม่น�้าคูคลองในระดับเมืองปทุมธานี	

	 การดูแลทรัพยากรแม่น�้าคูคลอง	 การฟื้นฟูดูแลคลองสาขาก่อน

ไหลลงแม่น�้าเจ้าพระยา	เป็นความร่วมมือในระดับท้องถิ่น	เพื่อเฝ้าระวัง

ดูแลรักษาคุณภาพคลองย่อยต่างๆ	 ในพ้ืนที่รวมทั้งพัฒนารูปแบบและ

แนวทางการจดัการน�า้เสยีอย่างง่ายและสอดคล้องกบัภมูปัิญญาท้องถิน่	

กจิกรรมฟ้ืนน�า้สร้างเครอืข่ายสิง่แวดล้อมชมุชนเมอืงปทมุธาน	ีได้ด�าเนนิ

กิจกรรมในการพัฒนาและส่งเสริม	ตลอดจนการใช้เครื่องมือในการรวม

กลุ่ม	สร้างความตระหนัก	สร้างจิตส�านึกในการรักษาสิ่งแวดล้อมแม่น�้า

คูคลอง	4	สายคลองย่อยเพื่อการฟื้นฟู	ในพื้นที่ปทุมธานี	กิจกรรมต่างๆ	

สู่ความเชื่อมโยงประสานหน่วยงาน	และขยายผลสู่ความส�าเร็จอย่างรูป

ธรรม		

วิกฤติน�้าท่วมชุมชน สู่จัดการตนเอง 	 	

	 เครือข่ายสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	ได้มีการด�าเนินการรวมตัว

ขึ้นโดยภาคประชาชน	ในภาระกิจ	กิจกรรมเตรียมความพร้อมรับมือภัย

พบิตั	ิทีไ่ด้รบัผลจากการด�าเนนิกจิกรรมสิง่แวดล้อม	สู่การจัดการน�า้ท่วม	
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มาตั้งแต่ปี	 2553	 เป็นการรวมตัวกันของชุมชนในพื้นที่น�้าท่วมซ�้าซาก	

จ�านวน	 14	 ชุมชน	 1,240	 หลังคาเรือนโดยการจัดตั้ง	 “ศูนย์ประสาน

งานและช่วยเหลือ (ภาคประชาชน) จังหวัดปทุมธานี”	 มีการจัดท�า

ข้อมูลผู้ที่ได้รับผลกระทบ	 ส�ารวจความต้องการของผู้เดือดร้อน	 และ

ประสานความช่วยเหลือผ่านไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้อย่างรวดเร็ว	

เป็นระบบ	ทัว่ถงึนอกจากนัน้ยงัมกีารระดมก�าลงักนัเพ่ือช่วยท�ากระสอบ

ทรายแนวคันกั้นน�้า	การจัดเวรยามเฝ้าระวังระดับน�้า	การตั้งโรงครัวท�า

อาหารสนบัสนนุคณะท�างานแนวคนักัน้น�า้และสมาชกิทีไ่ด้รบัความเดอืด

ร้อน	

	 เม่ือปลายปี	2554	พืน้ทีป่ทมุธานเีป็นพืน้ทีป่ระสบภยัจากน�า้ท่วม

เต็มพื้นที่	น�้าท่วมสูง	ขังนาน	จนท�าให้เกิดความเดือดร้อนของชาวบ้าน

ในการเดินทาง	 ขาดแคลนอาหาร	 การประสานงานภายนอกในการให้

ความช่วยเหลือ	เครือข่ายฯ	จึงได้จัดตั้งศูนย์ประสานงานและความช่วย

เหลอื	(ภาคประชาชน)	ปทมุธาน	ีบรเิวณสะพานปทมุ	1	สามารถประสาน

และช่วยพื้นที่น�้าท่วมจ�านวน	28	พื้นที่	4	วัด	จ�านวน	3,005	ครัวเรือน	

ประชากรทัง้พ้ืนทีเ่ป้าหมาย	ผูท้ีไ่ด้รบัความเดอืดร้อนทัว่ไป	กลุม่แรงงาน

ข้ามชาติ	และอื่นๆ	กว่า	10,000	คน	ทั้งนี้โดยได้รับการสนับสนุนจาก

หน่วยงานองค์กรทั้งภาครัฐ	เอกชน	พี่น้องเครือข่ายชุมชนทั่วประเทศ

	 ก่อนปิดศูนย์	ประสานงานและช่วยเหลือ	เคลือข่ายได้มีแนวทาง

การด�าเนินงาน	 ระยะก่อน	 และเข้าสู่การฟื้นฟูไว้เพื่อเป็นแนวทางการ

ท�างานที่ต่อเนื่องไว้ดังนี้
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รูปแบบเครือข่ายฯ จัดการศูนย์ประสานงานน�้าท่วมป 2554

บรรยากาศนํ้าทวมถนนหนาศาลากลางปทุมธานี
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กลไกการถอนตัวของผู้สนับสนุนให้ชุมชนตั้งหลัก

เข้าสู่ช่วงฟนฟูตนเอง

	 กิจกรรมการช่วยเหลือชุมชนประสบภัย	 โดยมีการประเมิน

สถานการณ์ปริมาณน�้าลด	โดยเตรียมแผนการช่วยเหลือ	15	วัน	ใน	3	

วันแรก	ยังมีการจัดสรรข้าวกล่อง	1	มื้อต่อวัน	5	วันต่อมา	สนับสนุนให้

มีการท�าครัวชุมชน/ยังส่งข้าวในพื้นที่ยังช่วยเหลือตัวเองไม่ได้	อีก	5	วัน	

สนับสนุนถุงยังชีพรายครัวเรือน	และสุดท้ายสรุปผลการด�าเนินงาน	ปิด

ศนูย์เครอืข่ายลงพืน้ทีช่มุชนวางแผนเตรยีมความพร้อมฟ้ืนฟูวถีิชวีติหลัง

น�้าท่วม	ตลอดจนการเตรียมความพร้อมภัยพิบัติ	ต่อไป

รูปแบบเครือขายฯ จัดการศูนยประสานงานนํ้าทวมป 2554

อีก	15	วันน�้าจะลดจนใช้รถ	และเดินเท้าได้

3 วันแรก

จัดหาข้าวห่อ
ส่งให้วันละ
1,000	ห่อ

เป็นเวลา	3	วัน

สู่ระยะฟนฟู

ถอนศูนย์ช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัย

ไปวางแผนฟื้นฟู
ชุมชน

5 วัน น�้าลง

แจกถุงยังชีพ
ให้แต่ละบ้าน
ท�าครัวเอง

5 วันต่อมา

ท�ากับข้าวโดยโรงครัว
ชุมชน	เน้นส่งให้คนที่
เดือดร้อนที่ช่วยเหลือ

ตัวเองไม่ได้

สูตร 3-5-5 กรณีพื้นที่ปทุมธำนี
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พลังอาสาสมัครเตรียมความพร้อมรับมือน�้าท่วม

	 จากสถานการณ์น�า้ท่วมปี	2554	ในพืน้ทีป่ทมุธาน	ีชมุชนได้ต่ืนตัว

มากในการเตรียมความพร้อมอาสาสมัคร	 เครือข่ายส่ิงแวดล้อมจังหวัด

ปทุมธานีจึงได้จัดให้มีกาอบรม	ให้ความูรู้ในการเตรียมความพร้อม	ร่วม

กับ	 ส�านักงานป้องกันและบรรเทา

สาธารณภัยจังหวัดปทุมธานี	 เครือ

ข่ายผู้หญิงจัดการภัยพิบัติปทุมธานี	

เครือข่ายแรงงานจัดการภัยพิบัติ

ปทุมธานี	 เครือข่ายศูนย์ผู้ประสบ

ภัยดอนเมือง 	 มูลนิ ธิ รั กษ ์ ไทย	

มูลนิธิเพื่อนหญิง	 มูลนิธิชุมชนไท

Unwomen	 สสส.	 อบต.กระแชง	

ร่วมจัดกิจกรรมอบรมอาสาสมัคร

เตรียมความพร้อม	 ป้องกัน	 รับมือ

ภยัพบิตัเิครอืข่ายจงัหวดัปทมุธาน	ีมี

ผู้สนใจสมัครเข้าร่วมอบรม	100	คน	

		 การจัดงานในคร้ังนี้ เพ่ือ

เตรียมความพร้อม	 ความรู้เรื่องภัย

ต่างๆ	คนอาสาสมัคร	อุปกรณ์	แผน

งาน	 ในการรับมือภัย	 เพื่อจัดตั้ง

แกนน�า	 กลุ่มชุมชน	 การเชื่อมโยง	

ประสานงาน	เครือข่ายผู้ประสบภัย

ในพื้นที่	ระบบการท�างาน	การบัญชาการ	การประชาสัมพันธ์	การกู้ชีพ

กู้ภัย	 และการท�าอาหาร	 โรงครัว	 เพื่อการเตรียมความพร้อมรับมือภัย
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พิบัติชุมชน	 ตลอดจนสร้างกลไกการมีส่วนร่วมของภาคีฯ	 หน่วยงาน	

ในระดับท้องถิ่นในการจัดการปัญหาภัยพิบัติ	 โดยร่วมแลกเปลี่ยนเรียน

รู้จากเครือข่ายสึนามิจังหวัดพังงา	 เครือข่ายชุมชนคนหาดใหญ่	 และ

วทิยากรจากส�านักงานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัจงัหวดัปทมุธานี	

เครือข่ายเยาวชน พร้อม เฝาระวังสิ่งแวดล้อม  

	 เครือข ่ายเยาวชนรักษ์สิ่ง

แวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	 รวม

ตัวกันมาตั้งแต่ปี	 2553	 โดยการ

สนับสนุนโดย	 จากเครือข่ายสิ่ง

แวดล้อมจงัหวดัปทุมธาน	ีในด�าเนนิ

งานกิจกรรมต่างๆ	 ของเยาวชน	

ประเด็นการจัดการสิ่งแวดล้อม	

การรณรงค์จัดการน�้าเสียคูคลอง	

ให้ความรู้เรื่องระบบถังดักไขมันใน

ครัวเรือน	 การส่งเสริมเสริมการท�า

น�้าหมักชีวภาพ	 รณรงค์เรื่องการ

จัดการขยะ	 ตลอดจนการเข้าไปมี

ส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อม

และช่วยเหลือและฟื ้นฟูภัยพิบัติ

ภาคประชาชนกับเครือข่ายและ

ชุมชนในการจัดการภัยพิบัติ	 อย่าง

เป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง
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	 ทั้งนี้ที่ผ่านมาเครือข่ายเยาวชนได้มีการรวมตัวของเยาวชนใน

ชุมชนต่างๆ	 จ�านวน	 30	 คน	 กิจกรรมหลักๆ	 เป็นการอบรมให้ความรู้

เรื่องสิ่งแวดล้อม	 การตรวจวัดคุณภาพน�้า	 ค่ายเยาวชนเพื่อสิ่งแวดล้อม

และชุมชน

	 การศกึษาดงูานการจดัการสิง่แวดล้อมในพืน้ทีต่่างๆ	ของเครอืข่าย	

ตลอดการประสานความเชือ่มโยงของเยาวชนต้นน�า้	กลางน�า้	และปลาย

น�้า	

	 ปัจุบัน	เครอืข่ายเยาวชนได้จดัตัง้คณะท�างาน	การประชมุต่อเนือ่ง	

มีการขยายเครือข่าย	และกิจกรรมต่างๆ	ของเยาวชนเพื่อพัฒนาคนรุ่น

ใหม่ในการเข้ามาช่วยเหลอืเครอืข่ายฯ	ในการด�าเนนิงานด้านการจดัการ

สิง่แวดล้อม	ฟ้ืนฟสูภาพแม่น�า้ล�าคลอง	ตลอดจนการสร้างจติส�านกึในการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและชุมชนของตนเอง	

	 ดงันัน้เพือ่ให้การด�าเนนิงานของเยาวชนในการสร้างจติส�านกึ	และ

ได้เรียนรู้ท่ามกลางภัยพิบัติ	ได้ใช้ความรู้ความสามารถ	และการส่งเสริม

สิ่งแวดล้อมเครือข่ายฯ
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ค่ายเยาวชนสัมพันธ์ ฟนฟูชุมชน หลังน�้าท่วม

	 เครื่อข่ายเยาวชนชุมชน	40	คน	ร่วมค่ายเยาวชน	สร้างจิตส�านึก	

เตรยีมความพร้อม	เชงิปฏบัิตกิารชมุชนบนพืน้ท่ีกระแชง	ร่วมแลกเปลีย่น

เรียนรู้ปัญหา	 สาเหตุการเกิดภัย	 การปรับตัว	 ตลอดจนแนวทางการ

ป้องกัน	การฟื้นฟูของชุมชน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์การจัดการภัยพิบัติชุมชน 

	 เครือข่ายเยาวชนรักษ์สิ่งแวดล้อมปทุมธานี	 ร่วมกับเครือข่ายฯ

ปทุมธานี	ไปร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชนชายทะเลที่เสี่ยงต่อภัย

พบัิต	ิบ้านขนุสมุทรจนี	ต.แหลมฟ้าผ่า	อ.พระสมทุรเจดย์ี	จ.สมทุรปราการ	

จ�านวน	35	คน	กิจกรรมได้สมัผสัชวีติแบบโฮมสเตย์	การบอกเล่าเร่ืองราว

และพฒันาการของชุมชน	กจิกรรมลงพืน้ท่ีวิถีชาวบ้าน	และกจิกรรมการ

เก็บหอยแบบโบราณ	 ท้ังน้ีได้รับการช่วยเหลือและให้ความรู้จากชุมชน

เป็นอย่างดี	โดยเฉพาะผู้ใหญ่สมร	เข่งสมุทร
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Unwomen หนุน 4 ชุมชนน�าร่องสร้างโมเดล “ผู้หญิงรู้สู้น�้า”

	 ปัจจุบันจะเห็นได้ว่าภัยพิบัติทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ	 และ

เกิดขึ้นจากการกระท�าของมนุษย์	 ได้สร้างความเสียหายต่อชีวิตและ

ทรพัย์สนิของประชาชนในทกุภมูภิาค	และมแีนวโน้มจะทวคีวามรนุแรง

มากยิ่งขึ้น	ดังจะเห็นได้จากเหตุการณ์อุทกภัยที่ผ่านมา	ได้ส่งผลกระทบ

กับประชาชนทุกกลุ่ม	 ทั้งภาคธุรกิจ	 ผู้ประกอบการ	 ภาคเกษตรกรรม	

หน่วยงาน	องค์กรต่างๆ	ไม่เว้นแม้กลุ่มแม่บ้านที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ	ซึ่ง

นอกจากจะเกิดความเสียหายด้านทรัพย์สินแล้ว	 ยังเกิดความเสียหาย

ในด้านคุณภาพชีวิต	 การประกอบอาชีพ	 สภาวะด้านจิตใจ	 และความ

สัมพันธ์ของคนในครอบครัว	ชุมชนและสังคม	โดยการสนับสนุนชุมชน

น�าร่องในชุมชนบางปรอก	ชมุชนบางโพธิเ์หนอื	ชมุชนกระแชง	และบ้าน

ปทุมในการสร้างรูปแบบการจัดการโดยชุมชน

	 ผู้หญิงก็เป็นกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์อุทกภัย

เป็นอย่างมาก	เพราะเป็นผู้ให้การดูแลและรับผิดชอบต่อสวัสดิการของ

สมาชิกในครอบครวัโดยรวม	รวมถงึภาระหน้าทีท่ีผู่ห้ญงิต้องดแูลทัง้เดก็

และผูส้งูอาย	ุซึง่ไม่สามารถช่วยเหลอืตวัเองได้	อกีท้ังผู้หญงิส่วนใหญ่ไม่มี
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ประสบการณ์ในการรับมือกับภัยพิบัติต่างๆ	 อย่างเป็นระบบ	 จึงส่งผล

ให้ผู้หญิงได้รับอันตรายจากอุทกภัย	 เกิดความกดดันทางด้านจิตใจจาก

ภาวะคับขันรอบด้าน	 อีกทั้งการเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ประสบภัย

ต่างๆ	 ส่วนใหญ่ล้วนเป็นผู้ชาย	 ซึ่งอาจไม่เข้าใจภาวะของผู้ประสบภัยที่

เป็นผู้หญิงอย่างแท้จริง	 ท�าให้การช่วยเหลือไม่ตรงตามความต้องการ	

และไม่บรรลุวัตถุประสงค์อย่างแท้จริง

	 เครอืข่ายสิง่แวดล้อม	ได้เลง็เหน็ความส�าคญัของการเตรยีมความ

พร้อมให้กบัคนในชุมชน	โดยเฉพาะผูห้ญิงให้มคีวามรูใ้นการจดัการความ

เส่ียง	 อันตรายจากอุทกภัย

ท่ีเกิดข้ึน	 โดยสามารถด�ารง

ชีวิตอยู่ได้	 และช่วยเหลือผู้

อื่นในชุมชน	 รวมถึงมีส่วน

ร ่ วม ในทุ กกระบวนการ

จัดการอุทกภัย	หรือภัยพิบัติ

ต่างๆ	 ของชุมชนในภาพรวม	

จนกว่าระบบการช่วยเหลือ

ของภาครฐัหรอืส่วนต่างๆ	จะ

เข้ามาให้ความช่วยเหลือ	 จึง

ได้ก�าหนดจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ	“บทบาทผู้หญิงกับการจัดการ

อทุกภยั”	ขึน้	เพือ่ส่งเสรมิบทบาทของผูห้ญงิให้สามารถเข้ามามส่ีวนร่วม

ในการจัดการอุทกภัย	และภัยพิบัติต่างๆ	ที่อาจจะเกิดขึ้นได้ในอนาคต

	 การจดัท�าข้อมลูกลุม่เปราะบาง	ผูท้ีจ่ะต้องการช่วยเหลอืเป็นพเิศษ

ในชุมชน	การส�ารวจครัวเรือนเตรียมความพร้อม	 การปรับปรุงคู่มือภัย

พิบัติชุมชน	ตลอดจนการจัดท�าแผนที่แสดงกลุ่มต่างๆ	ของชุมชน
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ขั้นตอน เตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติชุมชน

	 1.	เตรยีมความพร้อม	ก�าลงัคน	อุปกรณ์	แผนการรบัมอืภยัน�า้ท่วม

	 2.	การประสานงาน	กลไกเชือ่มโยงเครอืข่ายชมุชนในพืนที	่ความ

ร่วมมอื	การตดิตามการท�างานร่วมกนัของภาคราชการ	เอกชน	และภาค

ประชาชน

	 3.	ซักซ้อมความเข้าใจ	จัดระบบการสื่อสาร	(วิทยุสื่อสาร)	ภายใน	

และภายนอกพื้นที่		

	 4.	ตรวจสอบแผนงานชมุชนและเครอืข่าย	ชมุชนริมน�า้	พ้ืนท่ีเส่ียง	

กลุ่มคนเปราะบาง	 ที่ให้ความช่วยเหลือประสานงานความช่วยเหลือ

ฉุกเฉิน

	 5.	ตรวจสอบแผนงาน	การเตรียมความพร้อมชุมชน	เส้นทางการ

เดินทาง	ตลอดจนแนวป้องกันของครัวเรือน	และชุมชน

	 6.	จดัเตรยีมศนูย์ประสานงาน	และประสานความร่วมมอืแกนน�า

ชุมชน	เครือข่าย	อุปกรณ์	เครื่องมือสื่อสาร	น�้า	ไฟ

คณะทํางานประชุมเตรียมจัดทําแผนปองกันภัย
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เยาวชนชวยอาสานํ้าทวม

ผูแทน Unwomen เยี่ยมชุมชน
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บ้านลอยน�้าต้นแบบ เตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ  

	 บ้านลอยน�้าชุมชนบ้านกระแชง	อ�าเภอสามโคก	จังหวัดปทุมธานี	

รปูแบบอาคารลอยน�า้	กว้าง	3.5	เมตรยาว	6	เมตร	มีพ้ืนทีใ่ช้งานประกอบ

ด้วยห้องเอนกประสงค์	มีห้องน�้า	2	ห้อง	งบประมาณ	58,000	บาท	อยู่

ได้ประมาณ	10	คน	และพื้นที่ส่วนกลางเป็นศูนย์ประสานงานช่วยเหลือ

สมาชิกในพื้นที่	และบริเวณใกล้เคียงได้จ�านวนไม่น้อยกว่า	98	ครัวเรือน

ภาพโครงสรางอาคารลอยนํ้าตนแบบ

ผูวาราชการจังหวัดปทุมธานี เปดอาคารลอยนํ้ารับมือนํ้าทวม
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บ้านกระแชง	 ตั้งอยู่เขต	 อบต.กระแชง	 เป็นพื้นที่อยู่นอกแนวคันกั้นน�้า	

(แนวถนนในชุมชน)	 ที่ประสบปัญหาน�้าท่วมซ�้าซากทุกปี	 ชุมชน	 เครือ

ข่ายฯ	อบต.กระแชง	และภาคีความร่วมมือ	จึงร่วมกันด�าเนินการสร้าง	

“อาคารลอยน�้า รับมือน�้าท่วม”	ชุมชนน�าร่อง	ขึ้นเพื่อเป็นการเตรียม

ความพร้อมรับมือภัยน�้าท่วมของชุมชน	 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการ

จัดการด้วยพลังของชุมชนและท้องถิ่น	 ในงานเปิดอาคารลอยน�้าได้มี	

ผู้ว่าราชการจังหวัดปทุมธานี	 ส�านักงานป้องกันและบรรเทาสาธาณภัย	

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 ตลอดจนพ่ีน้องเครือข่ายชุมชน

สื่อมวลชน	 ร่วมกิจกรรมจ�านวนมาก	 นอกจากนั้นยังเพ่ือเป็นชุมชน

ต้นแบบของการแก้ปัญหาพื้นที่น�้าท่วมซ�้าซากในระดับชุมชน	 จึงเป็น

ทางออกหนึ่งของกลุ่มผู้หญิงในชุมชนกลุ่มเปราะบาง	ที่ต้องการห้องน�้า

มากที่สุด	

ข้อเสนอ เตรียมความพร้อมชุมชนจัดการภัยพิบัติ 

	 เวทปีระชมุระดมความคดิเหน็	สรปุแนวทางสูก่ารปฏริปูระบบการ

เตรียมความพร้อม	 และให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติเพ่ือความ

เป็นธรรมในการรบัความช่วยเหลอืกรณภียัพบิตัจิงัหวดัปทมุธาน	ีจากเวที

ระดมความคดิเหน็มข้ีอเสนอในระดบัจงัหวดั	เพือ่ให้การด�าเนนิงานสร้าง

ความร่วมมือของเครือข่ายฯ	 และองค์กรหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับ

พื้นที่	จังหวัด	อย่างเป็นรูปธรรม	จึงมีข้อเสนอของเครือข่ายสิ่งแวดล้อม

จังหวัดปทุมธานี	ดังต่อไปนี้	

	 1.	 ให้มีการสนับสนุนแผนการรับมือของเครือข่ายองค์กรชุมชน	

ในพื้นที่น�้าท่วมซ�้าซาก	(นอกแนวคันกั้นน�้าท่วมทุกปี)	เป็นพื้นที่น�้าท่วม



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนี 49เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี

พิเศษที่ต้องมีมาตรการ	และกลไกการช่วยเหลือ	เยียวยา	ที่ผู้ที่ได้รับผล	

กระทบ	และกลุ่มเปราะบางโดยตรงมีส่วนร่วมโดยตรง

	 2.	ให้สนับสนุนการจัดตั้งกองทุนเตรียมความพร้อม	ป้องกัน	ภัย

พิบัติระดับจังหวัด	เช่น	กองทุนยกบ้านพ้นน�้า	กองทุนผู้ได้รับผลกระทบ	

กองทุนฟื้นฟูหลังน�้าท่วมประชาชน

	 3.	ให้มีการจัดระบบการแจ้งเตือน	การสื่อสารข้อมูลสถานการณ์

น�้าปริมาณน�้า	ระยะเวลา	ที่น�้ามา	ให้เป็นมาตราส่วนที่ประชาชนเข้าใจ

ได้	

	 4.	ส่งเสริมศูนย์ประสานงานโดยมีชุมชน	เครือข่าย	องค์กรหน่วย

งานที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมทุกระดับ	 และสามารถประกาศพื้นที่ประสบ

ภัยในระดับท้องถิ่น

	 5.	ให้จงัหวดั	ท้องถิน่	ทกุแห่งประกาศขัน้ตอน	เกณฑ์การช่วยเหลอื

เยียวยาผู้ประสบภัยทุกท้องถิ่นให้ทราบโดยทั่วกัน	 เพื่อการพิจารณาที่

เป็นธรรม	

	 6.	 ให้มีการประสานงานจัดท�าแผนงานร่วมของท้องถิ่นในการ

เตรียมความพร้อม	ป้องกันภัยพิบัติในระดับต�าบล	และมีกลไกเชื่อมโยง

ในระดับจังหวัด

	 7.	ให้มกีารจดัท�าประชาพจิารณ์ทกุโครงการทีด่�าเนนิการป้องกนั

น�้าท่วม	

	 8.	ประกาศพื้นที่รับน�้า	(แก้มลิง)	และการชดเชยที่เป็นธรรม	

	 9.	 ให้มีการจัดตั้งคณะท�างานร่วมบัญชาการเหตุการณ์	 และการ

ประสานงานช่วยเหลือโดยชุมชนและเครือข่ายที่มีส่วนร่วม



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนีเลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี50
เครือข่ายจัดการน�้าชุมชนคนปลายน�้า จ.ปทุมธานี 

	 รางวัลรองชนะเลิศล�าดับที่	 1	 ประกวดเครือข่ายการจัดการ

ทรพัยากรน�า้ชมุชน	ตามแนวพระราชด�ารเิพือ่เฉลมิพระเกยีรตพิระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวเนื่องในโอกาสราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชน

พรรษา	7	รอบ	5	ธันวาคม	2554

	 เครอืข่ายการจดัการน�า้ชมุชนคนปลายน�า้	เป็นชมุชนจากเทศบาล

เมอืงปทมุธาน	ีประกอบด้วย	4	สายคลองย่อย	เชือ่มต่อแม่น�า้เจ้าพระยา	

ได้แก่	คลองบางปรอก	คลองพิกุล	คลองบางโพธิ์เหนือ	และคลองพิกุล	

	 ร่วมกันบริหารจัดการ	บ�าบัดน�้าเสียที่เน่าเหม็น	กลิ่นรบกวน	เป็น

แหล่งก�าเนดิยงุลาย	ร่วมกนัจดัตัง้ธนาคารน�า้หมกัชวีภาพ	ออกแบบและ

ทดลองระบบถังดักไขมันรายครัวเรือน	ก่อนปล่อยลงสู่แม่น�้าล�าคลอง	

 สภาพปญหา	 ชุมชนบ้านบางปรอก	 ต.บางปรอก	 อ.เมือง	

จ.ปทมุธาน	ีเป็นชมุชนเมอืงทีต่ัง้ถิน่ฐานตามแนวสองฝังคลองบางปรอกที่
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เป็นคลองทีร่องรบัน�า้หลกัของชมุชน	และเมอืง	ส่งผลให้คลองบางปรอก

เกิดความเสื่อมโทรมอย่างต่อเนื่อง	 คลองตื้นเขิน	 มีการสร้างถนนขวาง

ทางระบายน�้า	ส่งผลให้ระบบทางเดินน�้าไม่คล่องตัว	น�้าท่วมขังในพื้นที่

นั้นๆ	เกิดการเน่าเสีย	

 จุดเริ่มต้นการเปลี่ยนแปลง	แรงจูงใจ	สาเหตุ	และปัญหาในการ

ริเริ่มโครงการ	คณะแกนน�าชุมชน	ในฐานะสมาชิกเครือข่ายสิ่งแวดล้อม

จังหวัดปทุมธานี	ที่มีผลการท�างานด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อมมากว่าทศวรรษ	เครอืข่ายฯ	ตระหนกัถึงเหน็ความส�าคญั

ของการฟื้นฟูวิถีชีวิตชุมชน	และสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติเป็นอย่าง

ดี	 ประกอบกับประสบการณ์ในฐานะคณะท�างานให้ความช่วยเหลือผู้

ประสบอุทกภัยของเครือข่ายภาคประชาชน	 ในสถานการณ์อุทกภัย	 ปี	

2553	 ท�าให้ทราบถึงสภาพปัญหาและความต้องการของประชาชนผู้

ประสบอุทกภัย	ซึง่เป็นการแก้ไขปัญหาทีป่ลายเหต	ุจงึปรารถนาทีจ่ะจดั

ท�าโครงการที่สามารถแก้ไขปัญหาได้ทั้งระบบ	ตั้งแต่การวางแผนรับมือ

สถานการณ์อทุกภยั	การด�าเนนิงานเมือ่เกดิสถานการณ์จรงิ	และการให้

ความช่วยเหลอืภายหลงัน�า้ลด	รวมท้ังสถานการณ์ต่อเนือ่งเมือ่เกดิปัญหา

ภัยแล้ง	จึงได้จัดท�า	

 น้อมน�าแนวพระราชด�าริที่น�ามาประยุกต์ใช้ : ด�าเนินงานท้ัง

สามสายคลอง	 เพื่อการรองรับน�้าในช่วงฤดูน�้าหลากในลักษณะ	“แก้ม

ลงิ”	ตามแนวพระราชด�าร	ิและใช้ผนัน�า้มาเพือ่การเกษตร		การอปุโภค/

บริโภค	และให้บริการภาคอุตสาหกรรม	 ในลักษณะของ	“ธนาคารน�้า

ชมุชน”	ในช่วงฤดนู�า้แล้ง	รวมทัง้	การฟ้ืนฟสูภาพน�า้	เพือ่ให้กลบัมาเป็น

สายน�้าของชุมชน	ตามแนวพระราชด�าริ	“น�้าคือชีวิต”
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 โครงสร้างน�้า	 เพิ่มปริมาตรเก็บกักน�้า	 เพ่ือเป็นแก้มลิงยามน�้า

หลากและเพือ่ใช้อุปโภค	และการเกษตรยามน�า้แล้ง	โดยคลองบางปรอก

เพิม่ขึน้	1	เท่าตวัเป็น	20,000	ลกูบาศก์เมตร	รวมคลองบางโพธิเ์หนอืและ

คลองใหญ่	เป็นปรมิาตรเกบ็กกัน�า้ทัง้	๓	สายคลอง	รวมทัง้สิน้		107,000		

ลกูบาศก์เมตร	4	ประชาชนผูไ้ด้รบัประโยชน์จากการใช้น�า้	ทัง้การอปุโภค

และการเกษตร	120	ครัวเรือน	850	คน

 ปจจัยสู่ความส�าเร็จ	 เครือข่ายการจัดการน�้าชุมชนคนปลายน�้า	

ได้น้อมน�าแนวพระราชด�าร	ิเรือ่งการพึง่พาตนเอง	การรักษาคณุภาพน�า้	

มาใช้เป็นแนวทางการด�าเนินงานโดยเครือข่ายเริ่มต้นจากการวิเคราะห์

แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง	 ลองผิดลองถูกจนสามารถแก้ไขปัญหาได้ระดับ

หนึ่ง	 เครือข่ายได้น้อมน�าแนวทางธรรมชาติบ�าบัดธรรมชาติ	 เช่น	 การ

บ�าบัดน�้าเสียโดยน�้าหมักชีวภาพ	 ถังดักไขมันท่ีใช้เคร่ืองกรองจาก

ธรรมชาติ	 ต่างๆ	 เหล่านี้มาเป็นเครื่องมือในการรักษาคุณภาพน�้า	 จนมี

หน่วยงานองค์กรเข้ามาสนบัสนนุการด�าเนนิงาน	ในพัฒนาต่อยอดเครือ

ข่ายต่อไป	

 ธนาคารน�้าหมัก	 จากการทดลองใช้เพื่อการจัดการน�้าเสียคลอง

ได้ส�าเร็จ	จึงได้มีการขยายการใช้น�้าหมักชีวภาพในระดับครัวเรือน	และ

พื้นที่ทางการเกษตร	มีการจัดตั้งธนาคารน�้าหมักเตรียมความพร้อม	ใน

การรักษาคุณภาพน�้าคลองได้อย่างต่อเนื่อง	

 ถงัดกัไขมนัรายครวัเรอืน	ชมุชนบางปรอกได้ร่วมประดษิฐ์คดิค้น

และทดลองใช้เพือ่การบ�าบัดน�า้เสยีครวัเรอืน	ในรปูแบบต่างๆ	5	รปูแบบ

ถงัดกัไขมนั	พบว่า	ถงัดกัไขมนัแบบยัง่ยนื	ทัง้แบบใช้วสัดุบ่อซีเมนต์	และ

ถงัพลาสตกิ	200	ลติร	เหมาะสมและสอดคล้อง	กบัสภาพพ้ืนท่ี	ตลอดจน

สามารถดักไขมันในครัวเรือนได้มากว่า	90	เปอร์เซ็นต์	สามารถป้องกัน
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ต้นเหตุของน�้าเสียครัวเรือนได้เป็นอย่างดี	นอกจากนั้นยังได้มีการขยาย

ผล	เป็นวทิยากร	สาธติการตดิตัง้ถงัดกัไขมนัไปยงัชมุชนอืน่ๆ	น�าไปบ�าบดั

ได้อย่างแพร่หลาย		

 การด�าเนนิงานเครือข่าย	เครอืข่ายการจดัการน�า้ชมุชนคนปลาย

น�้าประกอบด้วย	 11	 ชุมชน	 มีคณะกรรมการชุมชนแต่ละชุมชนดูแล

ด�าเนินการและมีตัวแทนชุมชนมาร่วมเป็นคณะกรรมการเครือข่าย	 ใน

การช่วยคิดค้น	 แบ่งงานตามความถนัด	 และเพื่อปรึกษาหารือในการ

ด�าเนินงานร่วมกันโดยคณะกรรมการเครือข่ายให้เกียรติซึ่งกันและกัน

 กลยุทธการแก้ไขปญหา	 เน้นไปในการศึกษาข้อมูลจากสภาพ

ความเป็นจริงในพื้นที่	รวมทั้งการปรับปรุงประยุกต์ใช้ความรู้ภูมิปัญญา

ท้องถิน่ในการด�าเนนิงาน	ทีส่�าคญัการท�าความเข้าใจกบัสมาชกิในชมุชน	

เพื่อการช่วยกันแก้ปัญหาที่ยั่งยืน

 แผนการจดัเกบ็ข้อมลู	ข้อมลูเปรยีบเทยีบสถานการณ์คณุภาพน�า้

ชุมชน	ในรอบระยะเวลาโครงการ		ข้อมลูชมุชนทีไ่ด้รบัผลกระทบเรือ่งน�า้

โดยตรง	และพื้นที่ต่อเนื่อง	ข้อมูลจากเวทีประชาคมและแผนเชิงปฏิบัติ

การร่วมกับพื้นที่ด�าเนินโครงการ

 แผนการซ่อมบ�ารงุและบ�ารุงรักษาแหล่งน�า้	ขอความร่วมมอืจาก

ประชาชนในพื้นที่		ผ่านเวทีรณรงค์ปลูกจิตส�านึกการอนุรักษ์		ขอความ

ร่วมมือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	ร่วมด�าเนินการในพื้นที่รับผิดชอบ

 แนวทางสู่ความยั่งยืน	ปลูกจิตส�านึกการอนุรักษ์	และความเป็น

เจ้าของในระดับครัวเรือน	 การด�าเนินการร่วมกับองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น
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บรรยากาศ คณะกรรมการ ลงพื้นที่เครือขายฯ 

ภาพคณะกรรมการ ตัดสินโครงการ รับฟงขอมูล
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ก้าวต่อไป เครือข่าย ในทัศนะ คณะกรรมการ 

	 ผู ้ใหญ่บ้าน	 ม.4	 บ้านล�า

ผักชี	 ต.บ้านปทุม	 อ.เมือง	

จ.ปทุมธานี	 ผู้ใหญ่นัท	 เริ่ม

รู ้จักเครือข่ายและเข้าร่วม

จากการชักชวนของคุณ

ฉลวย	 กะเหว่านาค	 เมื่อปี	

2552	 โดยเริ่มแรกเป็นการ

ร่วมศกึษา	ดูงาน	แลกเปลีย่น

เรียนรู้	การจัดการน�้าชุมชน	พื้นที่จังหวัดบุรีรัมย์	ถือว่าเป็นการศึกษาที่

ท�าให้เราเห็นรูปธรรมของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมได้ด้วยชุมชน

เอง	จึงกลับมาที่ชุมชน	และริเริ่มค้นหาปัญหา	กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม

ชมุชน	ตัง้แต่นัน้มา	ในเบือ้งต้นเครอืข่าย	เป็นเพือ่นเป็นทีป่รกึษาในเรือ่ง

โครงการฯ	ในการขอการสนับสนุนงบประมาณของชุมชนจากภายนอก	

นอกจากน้ันยังเป็นส่วนส�าคัญในการพลักดันแนวคิดให้ก�าลังใจ	 ตลอด

จนการสนับสนุนกิจกรรมท่ีเน้นพื้นท่ีเป็นจุดเริ่มต้นของการท�างานด้าน

สิ่งแวดล้อมที่ชุมชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง	 การเข้าไปมีส่วนร่วมใน

คณะกรรมการการท�างานเครือข่ายระดับจังหวัดด้านสิ่งแวดล้อม	 สิ่งที่

ประทับใจของการเข้ามาร่วมเครือข่าย	 ความเป็นกันเอง	 ของสมาชิก	

คณะกรรมการ	 คณะท�างานเครือข่าย	 การท�างานเน้นให้เกียรติผู้น�า

ชมุชน	และพืน้ทีใ่นการคดิค้นกจิกรรม	การจดัสรรการจดัการเองในพืน้ที่	

นอกจากนัน้แล้ว	การเข้ามาท�างานกบัเครอืข่ายสามารถด�าเนนิกจิกรรม

เป็นทีย่อมรับ	เป็นรปูธรรมของชมุชนได้มาก	อะไรทีเ่สนอในการท�างาน

เครอืข่ายในอนาคต	การด�าเนินกจิกรรมท่ีต่อเน่ือง	การขยายผลพืน้ทีร่ปู

นายกฤษฏิ์ธนัท ลายบัวธนวัฒน
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ธรรม	 และขยายผลในวงกว้าง	 ให้เป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้พื้นที่ทาง

สังคม	ถ่ายทอดประสบการณ์ในการท�างาน	สนับสนุนซึ่งกันและกันทั้ง

ด้านความรู้	ภูมิปัญญา	และสนับสนุนงบประมาณ			

	 บทสมัภาษณ์ ผูใ้หญ่ปญญา แก้วมขุ	ผูใ้หญ่บ้านหมู	่2	ต.เชยีงราก

ใหญ่	อ.สามโคก	จ.ปทุมธาน	ีคณะท�างานเครอืข่ายฯ	ผูใ้หญ่ปัญญาเข้าร่วม

กิจกรรมเครือข่ายฯ	 เมื่อปี	

2553	กิจกรรมแรกเรื่องการ

เข้าร่วมพัฒนาโครงการฯ

ชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่	 สสส.	

โดยมีความคิดว่าเข้าร่วมพูด

คยุแลกเปลีย่น	ความคดิเหน็	

เป็นแบบพ่ีน้อง	เกดิความคดิ

ทีห่ลากหลาย	เกดิการเรยีนรู้

ความคดิ	กจิกรรมในการพฒันาพืน้ทีไ่ด้อย่างมากมาย	ช่วยชีแ้นะแนวทาง

การท�างาน	 ร่วมแลกเปลี่ยนการแก้ปัญหา	 ตลอดจนเป็นก�าลังใจซ่ึงกัน

และกัน	 ผู้ใหญ่ปัญญา	 ยังบอกอีกว่าการเข้ามาร่วมกิจกรรมเครือข่าย

สิ่งแวดล้อม	 เป็นกิจกรรมอาสาสมัคร	 และสามารถแก้ไขปัญหาได้โดย

เป็นความร่วมมือของประชาชนที่ตั้งใจท�าได้จริง	เห็นผลรูปธรรมได้ตรง

กับปัญหาความต้องการของชุมชน	เช่น	การจัดการขยะ	การท�าน�้าหมัก

ชีวภาพบ�าบัดน�้าเสีย	ปุยน�้าชีวภาพ	และกิจกรรมการฟื้นฟูล�าคลอง	อีก

ประการหนึ่ง	คือ	มีการจัดท�าข้อมูล	มีการข้อมูลอ้างอิง	ที่เป็นเหตุเป็น

ผล	 อีกประการหนึ่ง	 แนวทางการท�างานชุมชนโดยยึดหลักการพัฒนา

ภูมิปัญญาท้องถิ่นประชาธิปไตย	ประชาคม	ชุมชนเป็นส�าคัญ

ผูใหญปญญา แกวมุข



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนี 57เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี

	 ปัจจุบัน	ชุมชนได้เข้ามีส่วนร่วม	ให้ความร่วมมือ	และเป็นสมาชิก

เครือข่ายฯ	และมีการสนับสนุนการท�างานมาอย่างต่อเนื่อง		

	 อนาคต		อยากเห็นเครอืข่ายฯ	มกีารท�างานขยายเครอืข่ายสมาชกิ

อาสาภาคประชาชน	ในทุกระดบั	เป็นแหล่งข้อมลู	ประสานทรพัยากรใน

การพัฒนาศักยภาพพื้นที่อย่างกว้างขวาง	

 บทสมัภาษณ์ ผูใ้หญ่ชศูกัดิ ์ลมิปตานนท์ ผูใ้หญบ้านหมู	่5	ต.หลกั

หก	อ.เมือง	จ.ปทุมธานี	อายุ	

47	 ปี	 เป็นผู้ใหญ่สมัยแรก	

ผู้ใหญ่ชูศักดิ์ได้เล่าให้ฟังว่า	

เข้าร่วมเครอืข่ายสิง่แวดล้อม

ปทุมธานี	 เมื่อปี	 2552	 ซ่ึง

เป็นการขยายพื้นที่ในการ

ด�าเนินงานกิจกรรมน�าร่อง

ของเค รือข ่ ายฯ	 ในงาน

มหกรรม	ปันน�้าใสด้วยมือเรา	ซึ่งเป็นกิจกรรมรูปธรรมครั้งแรกที่เป็นรูป

ธรรมด้านสิง่แวดล้อมชุมชน	จากน้ันกจิกรรมการศกึษาดงูานแลกเปลีย่น

เรยีนรูก้ารจัดการน�า้ท่ีจงัหวดัมกุดาหาร	บุรรีมัย์	จากนัน้ชมุชนเองประสบ

ปัญหาเรื่องน�้าเน่าเสียจึงเข้าร่วมโครงการต่อเนื่อง	 ในการจัดการน�้าเสีย

โดยน�้าหมักชีวภาพ	สนับสนุนกิจกรรมน�าร่องติดตั้งถังดักไขมันรายครัว

เรือน	เข้าร่วมและสนับสนุนกระบวนการเครือข่ายฯ	มาอย่างต่อเนื่อง	

	 ปัจจุบันชุมชน	ม.5	หลักหก	เป็นชุมชนที่สามารถพัฒนากิจกรรม

ต่างๆ	จนเป็ชุมชนต้นแบบในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมอีกชุมชนหนึ่ง	และ

เป็นชุมชนที่มีการประสานความร่วมมือของสถานศึกษา	 ภาคีฯ	 ร่วม

ด�าเนินการมากมาย	 ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมเรื่องการจัดการขยะชุมชน	

ผูใหญชูศักดิ์ ลิมปตานนท
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ธนาคารขยะ	 การจัดการน�้าเสีย	 กิจกรรมด้านสุขภาพผู้สูงอายุ	 พื้นที่

เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนเมือง	 และการแก้ไขปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัย	

(โครงการบ้านมั่นคง)	 ผู้ใหญ่ชูศักดิ์	 ได้กล่าวทิ้งท้ายในที่สุดว่าเครือข่าย	

จะต้องให้เวลาของคณะกรรมการเครือข่ายให้มากกว่านี้	 มีการท�างาน

ขยายพื้นที่ไปเรื่อยๆ	อย่างต่อเนื่อง	จะต้องให้มีเวทีพุดคุย	ประชุม	อย่าง

สม�่าเสมอ	และต่อเนื่อง
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บทที่ 4 บทส่งท้ำย 

	 เป็นที่ทราบกันแล้วว่าแนวคิดในเรื่อง	“การจัดการสิ่งแวดล้อม

โดยชุมชนเปนแกนหลัก”	 เป็นแนวทางการท�างานของเครือข่าย

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี	โดยเชื่อมั่นว่าการ

ท�างานต้องเริ่มที่ครอบครัวชุมชนก่อน	 เพราะชุมชนเป็นหลักส�าคัญใน

การพฒันา	เริม่จากกจิกรรมเลก็ๆ	แล้วขยายผล	แนวคดิกจิกรรม	ทีส่�าคญั

กิจกรรมต่างๆ	 ท�าอย่างไรจึงจะสร้างการมีส่วนร่วมของสมาชิกให้มาก

ที่สุด	

	 จากกรณศีกึษาชมุชนบางปรอก	เป็นชมุชนเก่าแก่ทีม่ปีระวตัศิาสตร์

ความเป็นมายาวนาน	 เป็นชุมชนขนาดเล็ก	 บ้านเรือนส่วนมากตั้งอยู่

บริเวณริมคลองบางปรอก	มีครัวเรือนทั้งหมด	120	ครอบครัว	ภายใน

ชุมชนจะมีต้นไทรขนาดใหญ่อายุนับ	100	ปี	ตั้งอยู่	ซึ่งศูนย์รวมกิจกรรม

ของชุมชนก็จะอยู่บริเวณใต้ต้นไทรแห่งนี้	 ทั้งที่ท�าการชุมชน	สนามเด็ก

เล่น	ร้านค้าชุมชน	และห้องสมุดเรือ	ของดีที่มีอยู่ในชุมชนบางปรอก	ก็

คือ	 ห้องสมุดเรือ	 ซึ่งชาวบ้านน�าเอาเรือกระแชงเก่าแก่มาดัดแปลงเป็น

ห้องสมุดขนาดเล็ก	 เพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน	 นอกจากนี้ยังมี

ขนมและอาหารอร่อยอีกหลายชนิด	 เช่น	 กาละแมรสเด็ด	 ที่ชาวชุมชน

ร่วมกันท�าเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนส�าหรับจ�าหน่าย	 และห่อหมกทะเล

สูตรพิเศษ	 เพราะห่อหมกทะเลที่นี่จะใช้วิธีการปิ้งหรือย่าง	แทนการนึ่ง	

ท�าให้มีกลิ่นหอมชวนรับประทาน	รวมทั้งของดีอื่นๆ	อีกมากมาย	ชุมชน

บางปรอก	เป็นชุมชนที่มีความตื่นตัวสูง	ชาวชุมชนมีความเข้มแข็ง	เป็น
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ชุมชนน�าร่องในโครงการปฏบิตักิารชมุชน	“ปทมุธาน ีเมอืงน่าอยู”่	โดย

มชีมุชนบางปรอกเป็นชมุชนน�าร่อง	และหากชาวปทุมธานร่ีวมมอืร่วมใจ

กันอย่างจรงิจงั	เชือ่ว่าอกีไม่นานปทมุธานกีจ็ะกลายเป็นเมอืงทีน่่าอยูอ่กี

เมืองหนึ่ง	และเป็นเมืองที่ใครๆ	ก็อยากจะไปเยี่ยมเยือน

	 จากจุดเริ่มต้นของการพัฒนาน�าไปสู่การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี	

ประกอบด้วยพื้นท่ีตามธรรรมชาติเป็นพื้นที่เสี่ยงอยู่แล้ว	 การส่งเสริม	

และพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมจึงเป็นแนวทางส�าคัญเบื้องต้นในการไข

ปัญหา	รวมท้ังยงัเป็นการเฝ้าระวังเหตท่ีุเกดิจากภยัธรรมชาต	ิการเตรยีม

ความพร้อมชุมชน	การส่งเสริมพัฒนากิจกรรมน�าร่อง	เช่น	อาคารลอย

น�้ารับมือน�้าท่วม	 การขุดลอกคูคลองในการหมุนเวียนน�้าและเป็นพื้นที่

เก็บกักน�้าในยามน�้าแล้ง	น�้ามาก	การจัดการน�้าเสียโดยใช้ระบบชีวภาพ		

การติดตั้งถังดักไขมันรายครัวเรือน	 ตลอดจนการเชื่อมประสานความ

สัมพันธ์องค์กรหน่วยงาน	ทั้งในระดับท้องถิ่น	และระดับนโยบาย	จนได้

รับรางวัล	และเกียรติคุณมากมาย	

	 ด้วยเหตุผลการท�างานดังกล่าวท่ีผ่านมา	 เครือข่ายจึงอยาก

แลกเปลี่ยนประสบการณ์การท�างานเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้	 ความคิด	

กจิกรรมดีๆ 	ต่อเพือ่นพ้องน้องพีเ่พือ่เป็นประโยชน์ไม่มากกน้็อยในระดับ

ปฏิบัติการชุมชน	และเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมผลักดันในระดับนโยบาย

ต่อไป
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ผลงานแห่งความภาคภูมิใจ

เครือข่ายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี

¶ŒÇÂÃÒ§ÇÑÅ¾ÃÐÃÒª·Ò¹ÃÍ§ª¹ÐàÅÔÈÅíÒ´Ñº·Õè 1

ÊÁà´ç¨¾ÃÐà·¾ÃÑµ¹ÃÒªÊØ´ÒÊÂÒÁºÃÁÃÒª¡ØÁÒÃÕ

ประกวดเครือขายการจัดการทรัพยากรนํ้าชุมชนตามแนวพระราชดําริ

เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาศราชพิธี

มหามงคลเฉลิมพระชนพรรษา 7 รอบ 5 ธันวาคม 2554

จัดโดย สถาบันสารสนเทศทรัพยากรนํ้าและการเกษตร (องคการมหาชน) 
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รับมอบรางวัลรองชนะเลอสอันดับ 1 จาก ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล

คณะเครือขายฯ รับถวยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
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รับมอบรางวัลรองชนะเลอสอันดับ 1 จาก ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล

คณะเครือขายฯ รับถวยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ประมวลภาพกิจกรรมประทับใจเครือข่าย
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ประวัติและผลงำนผู้เขียน	

นางฉลวย กะเหว่านาค 
	 •	 ประธานเครือข่ายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด

	 	 ปทุมธานี	

	 •	 เกิดวันที่	13	มีนาคม	2506	อายุ	50	ปี	

	 •	 ที่อยู่	เลขที่	40	ถนนพัฒนสัมพันธ์	ต.บางปรอก	อ.เมือง	

	 	 จ.ปทุมธานี	12000

	 •	 โทรศัพท์	0	2581	1252

	 •	 โทรสาร	0	2581	1252	

	 •	 มือถือ	08	6355	8306

การศึกษา 

	 •	 ระดบัประกาศนยีบตัวิชิาชพี	ปวช	สาขาการตลาด	จากวทิยาลยั

	 	 ดุสิตพาณิชยการ	

	 •	 ปริญญามหาบัณฑิตกิติมศักดิ์	สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

	 	 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	ปีการศึกษา	2552	

อาชีพปจจุบัน	เจ้าของธุรกิจอิสระ	
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ต�าแหน่งงานทางสังคม 

	 •	 สมาชิกสภาเทศบาลเมืองปทุมธานี

	 •	 ทีป่รกึษาผูต้รวจราชการภาคประชาชนด้านสิง่แวดล้อมจงัหวดั

	 	 ปทุมธานี	

	 •	 ประธานเครือข่ายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด

	 	 ปทุมธานี	

	 •	 ประธานกองทุนบทบาทสตรีต�าบลบางปรอก	อ.เมือง	

	 	 จ.ปทุมธานี	

	 •	 คณะกรรมการพิจารณาทุนการศึกษาพระราชทาน

	 	 สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช	เขต1	

	 •	 คณะกรรมการเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาปทมุธานเีขต	1	

	 •	 คณะกรรมการพจิารณาจรยิธรรมการศกึษาวจิยัด้านการแพทย์

	 	 สาธารณสุข	จ.ปทุมธานี	

	 •	 คณะกรรมการลุ่มน�้าเจ้าพระยาตอนล่าง	

	 •	 คณะกรรมการแผนจังหวัดปทุมธานี	

	 •	 คณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี	

ผลงานและรางวัลที่ได้รับ 

	 •	 รางวลั	ตาราอวอร์ด	รางวลัคนปลกุหวัใจสงัคมด้วยหวัใจโพธสิตัว์	

	 	 ปี	2555

	 •	 รางวัลพระราชทานสตรีดีเด่น	หม่อมศรีรัตน์	ปี2554

	 •	 แม่ดีเด่นด้านสิ่งแวดล้อม	ประจ�าปี	2554	จากมหาวิทยาลัย

	 	 มหิดล
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	 •	 รางวัลยกย่องคนดีจังหวัดปทุมธานีปี	2554

	 •	 โครงการดเีด่นด้านอนรุกัษ์ลุม่น�า้เจ้าพระยาตอนบน	1	ปี	2554

	 •	 รางวัล	โครงการประกวดชุมชนดีเด่น	เทศบาลเมืองปทุมธานี	

	 	 2544-2550	

	 •	 เกียรติบัตร	กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมปี	2554	ชุมชนให้

	 	 ความร่วมมือในอนุรักษ์และเฝ้าระวังลุ่มน�้าเจ้าพระยาตอนล่าง

	 •	 โล่รางวลั	บุคลผูม้หีวัไจเป็นทองค�า	ประจ�าปี	2554	จากรายการ

	 	 ทีวีหัวใจอาสา	ช่อง	ไอทีวี	

	 •	 รางวลัดเีด่น	โครงการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟแูม่น�า้ล�าคลองประจ�าปี	

	 	 2553	จาก	สสส	

	 •	 รางวัล	ชุมชนรักแม่	รักษ์แม่น�้า	ประจ�าปี	2553	จากรัฐมนตรี

	 	 ว่าการกระทรวงอุตสาหกรรม	

	 •	 รางวัลลูกโลกสีเขียว	ประเภท	บุคคลด้านการประสานงาน	

	 	 ประจ�าปี	2553	

	 •	 รางวัล	ผู้หญิงเก่ง	สาขาสิ่งแวดล้อม	ประจ�าปี	2552	งานวัน

	 	 สตรีสากลจังหวัดปทุมธานี	

	 •	 รางวัล	สตรีนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมดีเด่น	วันสตรีสากล	ปี	2552	

	 	 กระทรวงพัฒนาสังคมความมั่นคงของมนุษย์

	 •	 รางวลัชมุชนหรอืหมูบ้่านประชาธปิไตยตวัอย่าง	ประจ�าปี	2551	

	 	 สนง.เสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ

	 •	 รางวัลลูกโลกสีเขียว	ประเภทบุคคล	ประจ�าปี	2551	จาก	ปตท	

	 •	 รางวัล	การจัดการทรัพยากรน�้าชุมชนตาแนวทางพระราชด�าริ	

	 	 ครั้งที่	2	ประจ�าปี	2551	สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน�้าและ

	 	 การเกษตร	(สสนก)
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	 •	 รางวัล	ชุมชนคนรักษ์น�้าประจ�าปี	2550	ส�านักงานท่องเที่ยว

	 	 แห่งประเทศไทย	

	 •	 รางวัล	ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมของชุมชน	ประจ�าปี	2546	

	 	 เทศบาลเมืองปทุมธานี	

	 •	 เกียรติบัตร	โครงการเมืองไทยเมืองคนดี	ประจ�าปี	2547

	 	 กรมศาสนากระทรวงวัฒนธรรม	

	 •	 รางวลั	เครอืข่าย	กศน.ดเีด่น	ศนูย์บรกิารการศกึษานอกโรงเรยีน

	 	 อ�าเภอเมืองปทุมธานี	ปี	2550	

ความภาคภูมิใจ 

	 รบัพระราชทานปรญิญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑติกติมิศกัดิ	์สาขา

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	ปีการศึกษา	2552	

ภาพความประทับใจ



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนีเลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี70



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน	จังหวัดปทุมธำนี 71เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี



เลำประสบกำรณ เครือข่ำย	จัดกำรสิ่งแวดล้อมชุมชน จังหวัดปทุมธำนี72
เอกสำรอ้ำงอิง	
ชุมชนและเมืองน่าอยู่	ดูอย่างไร	มูลนิธิชุมชนไท	ตุลาคม	2549

เยือนกวานฮารอก	บางปรอกน่าอยู่	อ�านาจ	จันทรร์ช่วงและคณะ	สิงหาคม	

	 2550

SCG	รักษ์น�้า	เพื่ออนาคต	“คู่มือจัดท�าถังดักไขมันและน�้าหมักชีวภาพ”	

	 ตุลาคม	2552

คูม่อืการจดัการภยัพิบติัมมุมองมติิหญิงชาย	ส�านกังานกจิการสตรแีละสถาบัน

	 ครอบครัว	กระทรวง	พ.ม.	กรมป้องกันบรรเทาสาธารณภัย	กระทรวง

	 มหาดไทย	มุลนิธิการพัฒนราที่ยั่งยืน	พฤษภาคม	2553		

คู่มือ	การพัฒนาชุมชน	แบบมีส่วนร่วม,	ส�านักงานทรัพย์สินส่วนพระ

	 มหากษัตริย์,	อ�านาจ	จันทร์ช่วง	กรกฎาคม	2554

กลไกการเตรียมตัวความพร้อมและการปรับตัวของชุมชนต่อความเสี่ยง	

	 อุทกภัย	และภัยธรรมชาติ	ผศ.กิติชัย	รัตนะ	ภาควิชาอนุรักษ์วิทยา	

	 คณะวนศาสตร์	มหาวิทยาลัยเกษตรศาสาตร์	เมษายน	2555

การจัดการน�้าชุมชนเพื่อแก้ไขปัญหาน�้าแล้ง	น�้าท่วม	ในพื้นที่นอกเขต

	 ชลประทาน	สถาบนัสารสนเทศทรพัยากรน�า้และการเกษตร	(องค์การ

	 มหาชน)กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	มิถุนายน	2555

กระบวนการเตรยีมความพร้อมชมุชนพร้อมรบัมอืภยัพบิตับ้ิานน�า้เคม็,	ไมตรี	

	 จงไกรจักร,	ตุลาคม	2555

ประกวดการจัดการน�้าชุมชนตามแนวพระราชด�าหริเพื่อเฉลิมพระเกียรติ

	 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล

	 เฉลมิพระเกยีรตเิฉลมิพระชนพรรษา	7	รอบ	5	ธนัวาคม	2554,	มลูนธิิ

	 อุทกพัฒน์	ในพระบรมราชูปถัมป	พฤศจิกายน	2555


